
اگر شما بر خداوند آنگونه که شایسته توکل بر اوست توکل
میکردید، بیتردید همانگونه که پرندگان را روزی میدهد،

شما را نیز روزی میداد؛ [پرندگان] صبحگاهان گرسنه بیرون
میروند و شامگاهان سیر بازمیگردند

از عمر بن خطاب رضیاللهعنه روایت است که پیامبر صلیاللهعلیهوسلم فرمود: «اگر شما بر خداوند آنگونه
که شایسته توکل بر اوست توکل میکردید، بیتردید همانگونه که پرندگان را روزی میدهد، شما را نیز روزی

میداد؛ [پرندگان] صبحگاهان گرسنه بیرون میروند و شامگاهان سیر بازمیگردند.»
[صحیح است] [به روایت احمد و ترمذی و نسائی و ابنماجه و ابنحبان در «صحیح» خود و حاکم]

پیامبر ـ صلی الله علیه وسلم ـ ما را تشویق میکند که در جلب منفعت و دفع ضرر در امور دین و دنیا به الله
عزوجل اعتماد و توکل کنیم، زیرا کسی جز الله متعال عطا نمیکند و باز نمیدارد و سود و زیان نمیرساند. و اینکه
اسباب جلب منفعت و دفع ضرر را به همراه اعتماد صادقانه به الله تعالی به کار گیریم و هرگاه چنین کنیم، الله چنان
به ما روزی میدهد که پرندگان صبحها گرسنه از خانه بیرون میروند و شامگاه با شکم پر بازمیگردند؛ و این کار

پرنده نوعی استفاده از اسباب در تلاش برای طلب روزی است، بدون آنکه دچار تواکل و تنبلی شود.
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