
Sois dans ce bas-monde comme si tu étais un
étranger ou comme quelqu’un de passage !

D'après 'AbdaLlah ibn 'Umar (qu'Allah les agrée tous les deux) qui a dit : Le Messager
d'Allah صلى الله عليه وسلم m'a pris par l'épaule et m'a dit : " Sois dans ce bas-monde comme si tu étais un

étranger ou comme quelqu’un de passage ! " Et ibn ‘Umar (qu’Allah les agrée tous les
deux) disait : " Lorsque tu arrives au soir, n’attends donc pas le matin ; et lorsque tu

arrives au matin, n’attends donc pas le soir. Profite de ta santé avant de tomber malade,
et de ta vie avant de mourir. "

[Authentique] [Rapporté par Al Bukhârî]

Ibn 'Umar (qu'Allah les agrée tous les deux) a mentionné que le Prophète صلى الله عليه وسلم l'a pris par son
omoplate qui correspond à la jonction entre le bras et l'épaule et il صلى الله عليه وسلم lui a dit : " Sois dans ce
bas-monde comme si tu étais un étranger. " C'est-à-dire : il vient d'arriver dans un pays dans
lequel il n'a ni habitation ni refuge ni un habitant qui le consolerait. En fait, il est dépourvu de
familles, de proches et de relations qui sont les causes de préoccupation au détriment du
Créateur. Plutôt, sois plus encore qu'un étranger ! Sois une personne de passage, quelqu'un
qui passe sur un chemin cherchant sa patrie. En effet, il se peut qu'un étranger habite dans
un pays étranger et y réside à la différence de la personne de passage qui elle s'y rend juste.
Ainsi, son affaire est juste d'y passer et de ne pas y rester mais seulement parvenir chez elle.
Ainsi, tout comme le voyageur n'a pas besoin de plus que ce qui lui permet de parvenir à la
destination de son voyage, de même le croyant n'a pas besoin ici-bas de plus que ce qui lui
permet de parvenir à sa destination finale. 'AbdaLlah a œuvré selon ce conseil et il disait : "
Lorsque tu arrives au matin, alors n'attends pas le soir et lorsque tu parviens au soi, alors
n'attends pas le matin. Considère-toi parmi les gens des tombes parce que la vie ne se vide
pas d'une période de santé et d'une période de maladie. Ainsi, empresse-toi d'obéir lors de
tes jours de bonne santé en vue de tes jours de maladie. Tire profit des œuvres vertueuses
durant ta période de bonne santé avant que la maladie ne s'interpose entre toi  et tes
œuvres. Tire profit de ta vie ici-bas et réunis-y ce qui te sera bénéfique après ta mort.
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