
Si vous placiez votre confiance en Allah comme il se
doit, Il vous pourvoirait comme Il pourvoit à l’oiseau
: il part le matin le ventre creux et revient rassasié.

D’après ‘Umar b. al‑Khaṭṭâb — qu’Allah l’agrée —, d’après le Prophète صلى الله عليه وسلم : « Si vous
placiez votre confiance en Allah comme il se doit, Il vous pourvoirait comme Il pourvoit à

l’oiseau : il part le matin le ventre creux et revient rassasié. »
[Authentique] [Rapporté par l'Imam Ahmad, At-Tirmidhî, An-Nassâ'î, Ibn Mâjah, Ibn Hibbân dans son :

Sahîh et Al Hâkim]

Le Prophète (qu'Allah le couvre d'éloges et le préserve) nous incite à nous reposer sur Allah,
Exalté  soit-Il,  dans  le  fait  de  se  procurer  les  bénéfices  et  de  repousser  les  préjudices
concernant les affaires mondaines et religieuses. En effet, nul ne donne, ne retient, ne cause
préjudice ni ne procure de bénéfice excepté Lui جل جلاله. Toutefois,  nous devons entreprendre les
causes pour amener les bénéfices et repousser les préjudices tout en étant véridique dans le
fait de se reposer sur Allah. En effet, dès lors où nous faisons cela, alors Allah nous pourvoit
comme Il pourvoit aux oiseaux qui sortent le matin en étant affamés, ensuite ils reviennent le
soir en ayant le ventre plein. Et cet acte de la part des oiseaux fait partie des causes dans le
fait de s'efforcer de chercher sa subsistance sans fausse confiance ni fainéantise.
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