
શું હું તમને તમારા માટે સૌથી શ્રેષ્ઠ અમલ િવશે ન જણાવું,
જે અમલ તમારા પાલનહારની નજીક સૌથી પ્રશંસનીય અને તમારા

દરજ્જાને ઊચા કરવાવાળો છે

અબૂ દરદાઅ રઝી અલ્લાહુ અન્હુ (અલ્લાહ તેમનાથી રાજી થાય) િરવાયત કરે છે, તેઓએ કહ્યું:
નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ (તેમના પર દરૂદ અને સલામતી થાય) એ કહ્યું: «શું હું તમને

તમારા માટે સૌથી શ્રેષ્ઠ અમલ િવશે ન જણાવું, જે અમલ તમારા પાલનહારની નજીક સૌથી
પ્રશંસનીય અને તમારા દરજ્જાને ઊચા કરવાવાળો છે, તમારા સોના અને ચાંદીને ખર્ચ કરવા
કરતા પણ વધારે ઉત્તમ અને તેના કરતાં પણ વધારે ઉત્તમ અમલ છે કે જ્યારે તમારો સામનો

દુશ્મનો સામનો થાય અને તમે તેની ગરદન મારો અને તેઓ તમારી ગરદન મારે?» સહાબાઓએ કહ્યું
કેમ નહીં, નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ (તેમના પર દરૂદ અને સલામતી થાય) એ કહ્યું: «તે

અમલ અલ્લાહનો િઝક્ર છે».
[સહીહ (આ હદીષ સાચા દરજજાની છે)] [આ હદીષને ઈમામ િતર્િમિઝ રિહમહુલ્લાહ ઈમામ ઈબ્ને માજહ રિહમહુલ્લાહ

અને ઈમામ અહમદ રિહમહુલ્લાહએ પણ િરવાયત કરી છે]

નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ (તેમના પર દરૂદ અને સલામતી થાય) એ સહાબાઓને સવાલ કર્યો: શું
તમે ઇચ્છો છો કે હું તમને એક મહાન અમલ િવશે જણાવું જે તમારા પાલનહારની નજીક સૌથી શ્રેષ્ઠ,
ઉત્તમ અને પિવત્ર છે? જે અમલ જન્નતમાં તમારા દરજ્જા બુલંદ કરશે? જે અમલ સોના અને ચાંદી
ખર્ચ કરવા કરતા પણ વધારે શ્રેષ્ઠ છે? અને િજહાદ જેવા અમલ કરતા પણ વધુ શ્રેષ્ઠ અમલ, જેમાં
તમે  કાિફરો  સાથે  યુદ્ધમાં  એકબીજાની  ગરદન  મારો  છો?  સહાબાઓએ  કહ્યું:  હા  જરૂર  અમે  જાણવા
ઇચ્છીએ છીએ. નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ (તેમના પર દરૂદ અને સલામતી થાય) એ કહ્યું: દરેક
સમયે, દરેક પિરસ્િથિતમાં અને દરેક વખતે અલ્લાહનો િઝક્ર કરવો.
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