
શું તમારા માંથી કોઈ તે વાત પર સક્ષમ નથી કે એક િદવસમાં
એક હજાર નેકીયો કમાવી લે?

સઅદ િબન્ અબી વકકાસ રઝી અલ્લાહુ અન્હુ િરવાયત કરે છે, તેમણે કહ્યું: અમે આપ
સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ સાથે બેઠા હતા, આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમએ કહ્યું: «શું
તમારા માંથી કોઈ તે વાત પર સક્ષમ નથી કે એક િદવસમાં એક હજાર નેકીયો કમાવી લે?» આપની
સાથે બેઠેલા સહાબાઓ માંથી એકે સહાબીએ સવાલ કર્યો: કોઈ એક િદવસમાં એક હજાર નેકીઓ કંઈ
રીતે કમાવી શકે છે? આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમએ કહ્યું: «તે સો વખત સુબ્હાનલ્લાહ

કહે, તો તેના માટે એક હજાર નેકીઓ લખવામાં આવે છે, અથવા એક હજાર ગુનાહ માફ કરવામાં આવે
છે».

[સહીહ (આ હદીષ સાચા દરજજાની છે)] [આ હદીષને ઈમામ મુસ્િલમ રિહમહુલ્લાહએ િરવાયત કરી છે]

આપ  સલ્લલ્લાહુ  અલૈિહ  વસલ્લમએ  સહાબાઓને  સવાલ  કર્યો:  શું  તમારા  માંથી  કોઈ  એક  િદવસમાં  એક
હજાર નેકીઓ મેળવવા માટે સક્ષમ નથી?! તો બેઠેલા સહાબાઓ માંથી એકે સવાલ કર્યો: એક વ્યક્િત
કંઈ  રીતે  એક  િદવસમાં  એક  હજાર  નેકીઓ  સરળતાથી  પ્રાપ્ત  કરી  શકે  છે?  આપ  સલ્લલ્લાહુ  અલૈિહ
વસલ્લમએ  કહ્યું:  સો  વાર  "સુબ્હાનલ્લાહ"  કહો;  તેના  દ્વારા  એક  હજાર  નેકીઓ  લખવામાં  આવશે;
કારણકે  એક  નેકીનો  બદલો  દસ  બરાબર  લખવામાં  આવે  છે,  અથવા  એક  હજાર  ગુનાહ  માફ  થઈ  જશે.
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