
નેકી સારા અખ્લાકને કહે છે, અને ગુનાહ, જે તમારા િદલમાં
શંકા ઉભી કરે, અને તેના િવશે લોકોને જાણ થવી તમને પસંદ ન

હોય

નવ્વાસ િબન્ િસમઆન રઝી અલ્લાહુ અન્હુ િરવાયત કરે છે કે નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ
વસલ્લમએ કહ્યું: «નેકી સારા અખ્લાકને કહે છે, અને ગુનાહ, જે તમારા િદલમાં શંકા ઉભી
કરે, અને તેના િવશે લોકોને જાણ થવી તમને પસંદ ન હોય». વાિબસા િબન્ મઅબદ રઝી અલ્લાહુ

અન્હુ િરવાયત કરે છે કે હું અલ્લાહના પયગંબર સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમ પાસે આવ્યો, તો
આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમએ કહ્યું: «તમે મને નેકી અને ગુનાહ િવશે પૂછવા માટે આવ્યા

છો?» મેં કહ્યું: હા, આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈિહ વસલ્લમએ કહ્યું: «પોતાના િદલથી પૂછી લો,
નેકી તે છે, જેને કર્યા પછી મનમાં શાંિત પહોંચે અને િદલમાં કંઈ શંકા ન હોય, ગુનાહ તે
છે, જે મનમાં શંકા ઉભી કરે, અને િદલમાં તેના િવશે સંદેહ હોય, ભલે ને લોકો તેના િવશે

ફતવો આપે કે જાઈઝ છે».
[સહીહ (આ હદીષ સાચા દરજજાની છે)] [الحديث الأول: رواه مسلم، والحديث الثاني: رواه أحمد والدارمي]

આ  હદીષમાં  આપ  સલ્લલ્લાહુ  અલૈિહ  વસલ્લમએ  નેકી  અને  ગુનાહ  િવશે  વર્ણન  કરતા  કહ્યું:  સૌથી
મોટી  નેકી  સારા  અખ્લાક  (ચાિરત્ર્ય)  છે,  અલ્લાહ  સાથે  સારા  વ્યવહારનો  અર્થ  એ  કે  તેનો  ડર
અપનાવવામાં આવે અને સર્જન સાથે સારા વ્યવહારનો અર્થ એ છે કે તેમના તરફથી મળતી તકલીફો ને
સહન કરવામાં આવે, ગુસ્સો ઓછો કરવામાં આવે, હસ્તા મોઢે મળવું જોઈએ, સારી વાત કહેવામાં આવે,
િસલા રહેમી કરવામાં આવે, વાત માનવામાં આવે, સદ્ વ્યવહાર કરવામાં આવે, ભલાઈ સાથે જીવન પસાર
કરવામાં  આવે,  સારો  સંગાથ  રાખવો,  કહેવાનો  તાંતપર્ય  એ  કે  નેકી  તે  છે,  જેનાથી  મનમાં  શાંિત
મળે.  જ્યારે કે ગુનોહ એવી શંકાસ્પદ વસ્તુ છે,  જે િદલમાં સંદેહ કરે,  તેનાથી મનને શાંિત ન
મળે, વારંવાર તે સંદેહ િદલમાં આવતો રહે છે કે ક્યાંક આ ખોટું તો નથી, અને તેને સારા તેમજ
સદાચારી  લોકો  સામે  ઉલ્લેખ  કરતા  પણ  કચકાતા  હોય;  કારણકે  પ્રાકૃિતક  રીતે  માનવીનું  મન  એમ
ઇચ્છતું  હોય  છે  કે  લોકો  તેની  સારી  વાતો  ને  જ  જાણે,  જો  તમે  કંઈ  બાબતે  લોકોને  જાણવા  પણ
નાપસંદ કરતા હોય,  તો  તેનો અર્થ એ  છે  કે  તે  ગુનોહ છે,  ભલેને લોકો જાઈઝ હોવાનો ફતવો કેમ ન
આપે, તો પણ તેમના ફતવાને કબૂલ ન કરો, જ્યાં સુધી તમારા િદલમાં શંકા થતી રહે; કારણકે ફતવાથી
શંકા દૂર નથી થતી, જ્યાં સુધી ફતવો યોગ્ય હોય, અને તેને આપનાર અજ્ઞાની હોય, પરંતુ જો ફતવો
શરીઅત  પ્રમાણે  હોય  તો  પૂછનારે  તેને  માનવું  જરૂરી  છે,  ભલેને  તેનું  મન  માનતું  હોય  કે  ન
માનતું  હોય.
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