
यह एक रग का रक्त है। केवल उतने ही िदन नमाज़ छोड़ो,
िजतने िदन इससे पहले माहवारी आया करती थी। िफर स्नान कर

लो और नमाज़ पढ़ो।

मोिमनों की माता आइशा रिज़यल्लाहु अनहा का वर्णन है िक फ़ाितमा िबंत अबू हुबैश
रिज़यल्लाहु अनहा ने अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम से फ़तवा पूछा।

उन्होंने कहा : मैं अित रजस्राव की िशकार हूँ तथा कभी पाक नहीं हो पाती। ऐसे में क्या
मैं नमाज़ छोड़ दूँ? आपने कहा : "नहीं, यह एक रग का रक्त है। केवल उतने ही िदन नमाज़
छोड़ो, िजतने िदन इससे पहले माहवारी आया करती थी। िफर स्नान कर लो और नमाज़ पढ़ो।"

[स़ह़ीह़] [इसे बुख़ारी एवं मुस्िलम ने िरवायत िकया है]

फ़ाितमा िबंत हुबैश रिज़यल्लाहु अनहा ने अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम से पूछा
िक उनका रक्त बंद नहीं होता और माहवारी के अितिरक्त अन्य िदनों में भी रक्त जारी रहता है,
तो क्या यह रक्त माहवारी का रक्त माना जाएगा और वह नमाज़ छोड़ सकती हैं? अतः अल्लाह के नबी
सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम ने उनसे कहा िक यह माहवारी का नहीं, बल्िक इस्ितहाज़ा का रक्त
है। बीमारी का यह रक्त गर्भाशय की नस फट जाने के कारण िनकलता है। अतः जब माहवारी के वह िदन
आएँ,  िजन िदनों में इस्ितहाज़ा की िशकार होने से पहले तुमको िनयिमत रूप से माहवारी आया
करती थी, तो नमाज़ एवं रोज़ा आिद वह चीज़ें छोड़ दो, जो माहवारी के िदनों में मना हैं। िफर
जब  माहवारी  की  अविध  के  बराबर  समय  बीत  जाए,  तो  तुम  माहवारी  से  पाक  हो  गई।  इसिलए  रक्त  के
स्थान को धो डालो और माहवारी से पाकी का स्नान संपूर्ण तरीक़े से कर लो और िफर नमाज़ पढ़ो।
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