
अल्लाह के रसूल -सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम- ने सदक़ा-ए-
िफ़त्र मुसलमान ग़ुलाम और आज़ाद, मर्द और औरत, छोटे और
बड़े (सब पर) एक साअ् खजूर या एक साअ् जौ फ़र्ज़ क़रार
िदया है और आदेश िदया है िक उसे नमाज़ के िलए लोगों के

िनकलने से पहले-पहले अदा कर िदया जाए।

अब्दुल्लाह िबन उमर -रिज़यल्लाहु अनहुमा- से िरवायत है, वह कहते हैं : अल्लाह के रसूल
-सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम- ने सदक़ा-ए-िफ़त्र मुसलमान ग़ुलाम और आज़ाद, मर्द और औरत,
छोटे और बड़े (सब पर) एक साअ् खजूर या एक साअ् जौ फ़र्ज़ क़रार िदया है और आदेश िदया है

िक उसे नमाज़ के िलए लोगों के िनकलने से पहले-पहले अदा कर िदया जाए।
[सह़ीह़] [इसे बुख़ारी एवं मुस्िलम ने िरवायत िकया है।]

अल्लाह के नबी -सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम- ने रमज़ान के बाद ज़कात अल-िफ़त्र वािजब की है,
जो एक साअ् यानी चार मुद है। मुद दरअसल एक औसत क़द-काठी के इन्सान के लप भर को कहते हैं।
ज़कात-ए-िफ़त्र हर ऐसे मुसलमान पर वािजब है, िजसके पास एक िदन तथा एक रात के खाने से अिधक
वस्तु मौजूद हो। ग़ुलाम हो िक आज़ाद, पुरुष हो िक मिहला और छोटा हो िक बड़ा। इन्सान ज़कात-
ए-िफ़त्र अपनी ओर से तथा ऐसे सभी लोगों की ओर से अदा करेगा, िजनका भरण-पोषण वह करता हो। साथ
ही  यह  भी  आदेश  िदया  िक  िफ़तरा  लोगों  के  ईद  की  नमाज़  के  िलए  िनकलने  से  पहले-पहले  अदा  कर
िदया जाए।
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