
अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम) नमाज़ से
पहले कुछ ताज़ा खुज़ूर खाकर इफ़तार करते थे।

अनस िबन मािलक (रिज़यल्लाहु अनहु) कहते हैं िक अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व
सल्लम) नमाज़ से पहले कुछ ताज़ा खुज़ूर खाकर इफ़तार करते थे। अगर ताज़ा ख़ुजूर न

िमलती तो सूखी खुजूर ले लेते। अगर सूखी खुजूर भी न िमलती तो कुछ घोंट पानी पी लेते थे।
[ह़सन] [इसे ितर्िमज़ी ने िरवायत िकया है। - इसे अबू दाऊद ने िरवायत िकया है। - इसे अह़मद ने िरवायत

िकया है।]
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