
हम उमर रिज़यल्लाहु अनहु के पास मौजूद थे िक इसी दौरान
उन्होंने कहा : "हमें तकल्लुफ़ करने यानी िबना ज़रूरत

कष्ट उठाने से मना िकया गया है।

अनस रिज़यल्लाहु अनहु का वर्णन है, वह कहते हैं : हम उमर रिज़यल्लाहु अनहु के पास
मौजूद थे िक इसी दौरान उन्होंने कहा : "हमें तकल्लुफ़ करने यानी िबना ज़रूरत कष्ट

उठाने से मना िकया गया है।"
[स़ह़ीह़] [इसे बुख़ारी ने िरवायत िकया है]

उमर रिज़यल्लाहु अनहु बता रहे हैं िक अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम ने उनको
ऐसा  काम  करने  तथा  ऐसी  बात  कहने  से  मना  िकया  है,  िजसके  िलए  िबना  ज़रूरत  मशक़्क़त  उठानी
पड़े।
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