Allah Kuldotte (Allah aldja meg és adjon neki orok
udvosséget) az imajat a takbir-ral (Allahu Akbar)
nyitotta meg és az "Al-hamdu lillahi Rabbi-I-‘alamin
(A teljes dicsoség csak Allahot illeti, a Vilagok Urat)

Aisha-tél, az Igazhivék Anyjatdl (Allah legyen elégedett vele), aki azt mondta: Allah
Kuldotte (Allah dldja meg és adjon neki 6rok Gdvosséget) az imajat a takbir-ral (Allahu
Akbar) nyitotta meg és az "Al-hamdu lillahi Rabbi-I-‘adlamin (A teljes dics6ség csak
Allahot illeti, a Vilagok Urat)" recitalasaval (Q1). Ha meghajlast végzett a fejét sem nem
emelte fel, sem nem hajtotta le tul mélyre - e kettdé kdzott tartotta. Miutan felemelkedett
a meghajlasbdl, addig nem borult le, amig teljesen ki nem egyenesedett. Mid6n
felemelte a fejét az elsd leborulasbol, addig nem borult le Gjbél, amig Gltében teljes
nyugalommal el nem helyezkedett. Minden két raka utan elmondta a tahiyya-t (az
udvozlést). Bal labfejét elfektette a talajon és a jobb labfejét egyenesen tartotta.
Megtiltotta a satan Ulését, és megtiltotta, hogy az ember Ugy fektesse le karjait a foldre,

mint a vadallat. Az imat a taszlimm-al (asz-szalam...) fejezte be.
[Sahih (hiteles)] [Muslim jegyezte le]

Az Igazhivok Anyja, Aisha (Allah legyen elégedett vele) megemlitett néhany fontos dolgot a
Préféta (Allah aldja meg és adjon neki orok Gdvosséget) imajabdl. Miszerint az imajat a
takbiratu-lI-ihrémm-al nyitotta meg és mondta: "Allahu Akbar". A recitalast a Fatiha szlraval
kezdte: "Al-hamdu lillahi Rabbi-I-‘dlamin... A teljes dics6ség csak Allahot illeti, a Vildgok
Urat..." Middn meghajlast végzett az allast kdvetben, a fejét nem emelte fel tulzottan és nem
is engedte le azt mélyre, a meghajlas soran; hanem a torzsével egyvonalban egyenesen
tartotta. Miutan felemelte a fejét a meghajlasbdl, elhelyezkedett allasban, teljesen
kiegyenesedve, mieldtt leborulast végzett volna. Miutan felemelte a fejét az elsé
leborulasbél, a masodik leboruldst addig nem végezte el, amig Ul6 helyzetében teljes
mértékben el nem helyezkedett. Minden két raka utan, Ul6 helyzetben maradt a tasahhud
elmonddasa céljabdl. Azaz: "at-tahiyyatu li-LIahi wa-sz-szalawatu wa-t-tayyibatu... Az
udvozlések Allahnak jarnak és a magasztalasok és a jé dolgok...". Midon a két leborulds
kdzott Ult, vagy a tasahhud elmondasa miatt; a bal labfejét a foldon elfektette és arra Ult ra
és a jobb labfejét egyenesen tartotta. Tovabba megtiltotta, hogy az imadkozé személy az
imajaban ugy Gljon, mint a satan; azaz: mindkét labfejét lefekteti a talajra és a sarkara Ul
vagy a fenekét a foldhoz szoritja, labszarat kiegyenesitve, és a két kezét a foldre helyezi,
mint a kutya; vagy, hogy az imadkozé személy széttarja a karjait és kinyujtsa azokat a
leborulas soran, ahogy a vadallatok fekszenek. Az imajat a taszlim-mal fejezte be: "asz-
szalamu alaykum wa rahmatu-LIahi - békesség veletek és Allah kdnyortilete". Egyszer jobbra
fordulva, majd egyszer balra fordulva tette ezt.
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