A legjobb dhikr (Allah emlitése): a la ilaha illa-Llahu

(nincs mas jogosan imadni valé isten, kivéve Allah),

a legjobb fohasz pedig: az al-hamdu li-Llahi (A hala,
és a koszonet Allahot illeti)

Gabir-tél (Allah legyen elégedett vele), aki igy szélt: Hallottam, ahogy Allah Kiildétte

(Allah aldja meg és adjon Neki 6rok Gdvosséget) azt mondta: "A legjobb dhikr (Allah

emlitése): a la ilaha illa-LIahu (nincs mas jogosan imadni valé isten, kivéve Allah), a
legjobb fohasz pedig: az al-hamdu li-LIahi (A hala, és a kdszonet Allahot illeti)."
[Hasan (jo; a hitelestdl gyengébb)] [At-Tirmidhi, An-Nasa'l, a Kubra-ban, és Ahmad jegyezték le]

Ebben a hagyomanyban a Préféta (Allah aldja meg és adjon Neki 6rok Gdvosséget) arrol ad
neklnk hirt, hogy a legnemesebb és a legjobb szavak Allah emlitésére: la ilaha illa-Llahu,
amelynek jelentése, hogy nincs mas jogosan imadni valo isten kivéve Allah, és a legjobb
fohasz pedig az al-hamdu li-LIahi, amely annak elismerése, hogy Allah, a Magassagos minden
kegynek az adomanyozoja, és Az, Aki méltd a Tokéletesség és a Kivaldsag tulajdonsagainak
birtoklasara.
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