A j6 és szép alom Allahtdl szarmazik; a rossz alom az
pedig a satantdl jon. Ha valaki kozuletek rosszat
almodik és fél is attol (az alma esetleges
kovetkezményétol) az kopjon a bal oldala felé és
Allah oltalmét kérje annak rossza elél! igy az nem
lesz artalmara

Abu Qatada-tdl (Allah legyen elégedett vele), aki mondta: a Préféta (Allah aldja meg és
adjon neki 6rok Udvosséget) azt mondta: "A jé és szép alom Allahtdl szarmazik; a rossz

alom az pedig a satantdl jon. Ha valaki koziletek rosszat almodik és fél is attdl (az alma
esetleges kovetkezményétdl) az kopjon a bal oldala felé és Allah oltalmat kérje annak

rossza elél! igy az nem lesz artalméra."
[Sahih (hiteles)] [Muttafaqun calayhi (kozmegegyezés van vele kapcsolatban, mindkét sejk, al-Bukhari és
Muslim is lejegyezték)]

A Préféta (Allah aldja meg és adjon neki 6rok Udvosséget) tudatja, hogy a jo és szép alom,
amely 6romot okoz az alvas soran - az, bizony, Allahtél szarmazik. A rossz alom, amit nem
szeret és szomorusaggal toltheti el, pedig a satantdl vald. Aki olyat almodik, amit nem szeret,
az kdpjon a bal oldala felé, és kérje Allah oltalméat és védelmét annak rossza eldl. igy az nem
fog artalmara lenni; hiszen Allah, azt, ami megemlittetett a biztonsag okava és eredéjévé
tette a nem szeretett dologgal kapcsolatban, ami a latomasbdl és az alombdl fakad.
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