Gyakran végezz leborulast Allah-nak, hiszen minden

egyes leboruldas, amit Allah-nak mutatsz be, azaltal

Allah egy fokkal magasabbra emel téged és eltorol
rolad egy rossz cselekedetet is

Ma'dan bin Abi Talha al-Ya'mari-tél, aki mondta: Talalkoztam Thawban-nal, aki a Proféta
(Allah aldja meg és adjon neki 6rok Gdvosséget) mawla-ja volt, és mondtam: Tudass
velem egy olyan cselekedetet, amelyet ha végrehajtok az a Paradicsomba [éptet be!
Vagy mondta: mondtam: A legkedveltebb cselekedet Allah-nal. Hallgatott. Majd ismét

megkérdeztem. Ujbél hallgatott. Majd harmadszor is megkérdeztem és mondta:

Megkérdeztem errdl Allah Kildottét (Allah aldja meg és adjon neki 6rok tdvosséget) és 6

azt mondta: Gyakran végezz leborulast Allah-nak, hiszen minden egyes leborulas, amit

Allah-nak mutatsz be, azaltal Allah egy fokkal magasabbra emel téged és eltordl rélad
egy rossz cselekedetet is." Ma'dan mondta: Majd talalkoztam Abu-I-Darda-val és

megkérdeztem 6t, erre ugyan azt mondta nekem mint amit Thawban mondott.
[Sahih (hiteles)] [Muslim jegyezte le]

Megkérdezték a Préfétat (Allah aldja meg és adjon neki 6rok dvosséget) azon cselekedetrdl,
amely a Paradicsomba torténd belépés oka lehet; vagy az Allah-nal legkedveltebb
cselekedetrél? Es 4 (Allah &ldja meg és adjon neki 6rok (idvdsséget) azt vélaszolta a
kérdezdnek: Ragaszkodj a gyakori leborulashoz az imaban. Hiszen minden egyes leborulas,
amit Allah-nak végzel el, 4ltala O egy fokkal magasabbra emel téged és megbocsatva eltdrdl
rélad egy rossz tettet.
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