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Egyetek szahurt a hajnal elott! Hiszen a szahur-ban
aldas talalhato

Anasz bin Malik-tél (Allah legyen elégedett vele), aki mondta: a Préféta (Allah aldja meg
és adjon Neki 6rok Udvosséget) azt mondta: "Egyetek szahdrt a hajnal elétt! Hiszen a

szahur-ban aldas talalhatd."
[Sahih (hiteles)] [Muttafaqun calayhi (kdzmegegyezés van vele kapcsolatban, mindkét sejk, al-Bukhari és
Muslim is lejegyezték)]

A Préféta (Allah aldja meg és adjon neki 6rok Udvosséget) arra 6sztonzott hogy a szahdrt
egyék, amely az éjszaka végén torténod étkezés a bojt eldtt, hiszen abban tobb aldas is van,
sok jotékony cselekedet és jutalom, valamint lehet0séget ad az éjjeli fohaszkodasra, erét ad
a bojthoz, és enyhiti annak nehézségét.
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