A birr (a josag): a jo erkolcs. Az ithm (a bun) pedig
az, ami nyugtalansagot kelt a szivedben, és amit
nem szeretnél, hogy az emberek megtudjanak rolad

An-Nawwadsz bin Szim'an-tél (Allah legyen elégedett vele), aki a Préfétatol (Allah aldja
meg és adjon neki 6rok idvosséget), aki azt mondta: "A birr (a j0sag): a j6 erkdlcs. Az
ithm (a blin) pedig az, ami nyugtalansagot kelt a szivedben, és amit nem szeretnél, hogy
az emberek megtudjanak rélad." Wabisza bin Ma'bad-tél (Allah legyen elégedett vele),
aki mondta: elmentem Allah Kild6éttéhez (Allah aldja meg és adjon neki 6rok
udvosséget) és 6 azt mondta: "Jottél, hogy a birr-rél és az ithm-rél kérdezz?" Mondtam:
lgen! Mondta: "Kérdezd meg a szivedet arrdl! A birr: az, amit 6rommel és teljes lelki
nyugalommal fogad el a Iélek, és amelyben a sziv teljesen megnyugszik. Az ithm: pedig
az, ami felfordulast és zavart kelt a |élekben és nyugtalansaggal tolti el; még akkor is ha

az emberek azt tanacsoljak neked és tovabbra is azt tanacsoljak."
[Sahih (hiteles)] [ o la)ls xa>] olg, 1ilil] cunnlly abuo olg, oYl cuyanll]

A Proféta (Allah aldja meg és adjon neki 6rok tdvosséget) tuddsit a kegyes jésagrél és a
bdnrdl, mondvan: a kegyes josag legkivaldbb jellemzdje a tisztes és magasztos erkolcsos
viselkedés Allahhal szemben, ami az istenfélelemben nyilvanul meg; a teremtettekkel
szemben pedig a rossz banasmaéd elviselésével, a harag elkerilésével, a mosolygds arccal, a
szép és illend6 beszéddel, a rokoni kapcsolatok apolasaval, az engedelmességgel, a
kedvességgel, az emberbarati szeretettel, a jo egyuttéléssel és jé tarsasagi viszonnyal. A birr
nem mas, mint, amiben a sziv és a lélek teljes mértékben megnyugszik. Az ithm pedig: ami
kétes és gyanus dolgokat ébreszt a lélekben, zavarodottsagot okoz abban, anélkull, hogy a
lélek és a sziv azt elfogadnd. Altala a szivben gyanu és kétely ébred és az attdl valé félelem
érzete, hogy az bln. Nem akarja azt felfedni, hiszen az fertelmes és cslnya a jéravalo és
példamutatd életet él16 embereknek. Ez azért van igy mivel a Iélek, természeténél fogva
szereti ha az emberek tudnak annak jésagarél. Ha azonban nem szeretné ha valamely rossz
tulajdonsagara, tettére fény deriljon - az mar ithm-nek tekintendd, amelyben nincs semmi jé.
Ha az emberek ilyenre adnak tanacsot, ne fogadd el a tanacsukat, mindaddig, amig a kétely,
a gyanu arnyéka, jelei felmerilnek a lelkedben. A tanacs nem fogja megsziintetni és
eloszlatni a kételyeket, amig a kétely valdosan |étezd és a tanacsot adé - tudas nélkil ad
tanacsot. Ha a tanacs, vallasi segitség, torvényi bizonyitékon alapul, abban az esetben a
tanacsot kérének el kell azt fogadnia; még akkor is ha a lelke és a szive nem teljesen
elégedett azzal.
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