
Janganlah kalian mengumpulkannya (makan dua biji
sekaligus), karena Nabi -ṣallallāhu 'alaihi wa sallam-

melarang mengumpulkan makanan (di mulut)!
Selanjutnya ia berkata, "Kecuali orang tersebut

meminta izin kepada saudaranya.

Dari Jabalah bin Suḥaim, ia berkata, "Kami ditimpa tahun paceklik bersama Ibnu Az-
Zubair, kemudian kami diberi rezeki kurma. Saat itu Abdullah bin Umar -raḍiyallāhu

'anhumā- melewati kami yang sedang makan, lalu ia berkata, "Janganlah kalian
mengumpulkannya (makan dua biji sekaligus), karena Nabi -ṣallallāhu 'alaihi wa sallam-
melarang mengumpulkan makanan (di mulut)!" Selanjutnya ia berkata, "Kecuali orang

tersebut meminta izin kepada saudaranya."
[Hadis sahih] [Muttafaq 'alaih]

Dari Jabalah bin Suḥaim, ia berkata, "Kami ditimpa tahun paceklik bersama Ibnu Az-Zubair -
raḍiyallāhu  'anhumā-,  lalu  dia  memberi  kami  kurma.  Saat  itu  Ibnu  Umar  -raḍiyallāhu
'anhumā- melewati kami yang sedang makan. Ia mengabarkan kepada kami bahwa Nabi -
ṣallallāhu 'alaihi wa sallam- melarang seseorang mengumpulkan antara dua biji kurma atau
makanan lain yang biasa dimakan satu demi satu apabila makan bersama jemaah, kecuali
seizin para sahabatnya. Sesuatu yang sudah biasa dimakan satu demi satu seperti kurma,
jika engkau bersama satu jemaah, maka engkau tidak boleh sekaligus memakan dua butir
kurma  dalam  satu  suapan,  karena  hal  ini  merugikan  saudara-saudaramu  yang  ada
bersamamu. Engkau tidak boleh makan lebih banyak dari mereka, kecuali apabila minta izin
dan engkau katakan, "Apakah kalian mengizinkanku untuk makan dua biji kurma sekaligus?"
Jika  mereka  mengizinkanmu,  maka  tidak  masalah."  Catatan:  Dalam  Sahih  Al-Bukhari
disebutkan, "Farazaqana" dengan empat fatḥah, dan yang melakukannya adalah Ibnu Az-
Zubair. Artinya dia memberi kami. Dalam riwayat Al-Baihaqi disebutkan, "Faruziqnā" dengan
bentuk pasif dan ditafsirkan bahwa yang memberi rezeki adalah Allah -Ta'ālā-.
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