Sebaik-baik orang adalah Abdullah, seandainya dia
salat di sebagian malam.

Dari Salim bin Abdillah bin Umar bin Al-Khattab -radiyallahu 'anhuma- dari bapaknya
bahwa Rasulullah -sallallahu 'alaihi wa sallam- bersabda, "Sebaik-baik orang adalah
Abdullah, seandainya dia shalat di sebagian malam." Salim berkata, "Sejak saat itu,

Abdullah tidak tidur di malam hari kecuali sedikit."
[Hadis sahih] [Muttafaq 'alaih]

Nabi -sallallahu 'alaihi wa sallam- mengabarkan bahwa Abdullah bin Umar adalah seorang
lelaki saleh dan beliau menganjurkannya untuk melaksanakan shalat malam. Sejak itu,
Abdullah -radiyallahu 'anhu- tidak tidur di malam hari kecuali sedikit.
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