
Mengapa sebagian orang mengatakan begini dan
begini?! Padahal, aku ini salat dan tidur, puasa dan
berbuka, serta menikahi wanita. Siapa yang tidak

menyukai Sunnahku, maka dia bukan dari
golonganku

Anas -raḍiyallāhu 'anhu- meriwayatkan, Sejumlah orang dari sahabat Nabi صلى الله عليه وسلم bertanya
pada istri-istri Nabi صلى الله عليه وسلم mengenai amalan beliau ketika sendiri. Lantas sebagian mereka

mengatakan, "Aku tidak akan menikahi wanita." Sebagian lagi berkata, "Aku tidak akan
makan daging." Yang lainnya berkata, "Aku tidak akan tidur di atas kasur." Maka beliau

memuji Allah dan menyanjung-Nya seraya bersabda, "Mengapa sebagian orang صلى الله عليه وسلم
mengatakan begini dan begini?! Padahal, aku ini salat dan tidur, puasa dan berbuka,
serta menikahi wanita. Siapa yang tidak menyukai Sunnahku, maka dia bukan dari

golonganku."
[Sahih] [Muttafaq 'alaih]

Sejumlah  orang  dari  para  sahabat  -raḍiyallāhu  'anhum-  datang  ke  rumah  istri-istri  Nabi صلى الله عليه وسلم 
untuk bertanya tentang ibadah beliau saat sendiri di dalam rumah. Ketika mereka diberi
tahu, sepertinya mereka menganggapnya sedikit, sehingga mereka mengatakan: Di mana
posisi kita dari Nabi صلى الله عليه وسلم? Beliau telah diberi ampunan terhadap dosa beliau yang telah lalu dan
yang akan datang. Berbeda dengan orang yang tidak tahu telah mendapatkan ampunan, ia
butuh  ibadah  yang  lebih  banyak  agar  mendapatkan  ampunan.  Lalu  sebagian  mereka
mengatakan: Aku tidak akan menikah. Yang lain mengatakan: Aku tidak akan makan daging.
Lainnya lagi mengatakan: Aku tidak akan tidur di kasur. Ucapan mereka itu sampai kepada
Nabi ,صلى الله عليه وسلم   sehingga  beliau  marah  dan  berpidato  di  hadapan  orang-orang  seraya  memuji  dan
menyanjung Allah kemudian bersabda: Ada apa dengan sebagian orang yang mengatakan
begini dan begini?! Demi Allah, aku adalah orang yang paling takut kepada Allah dan paling
bertakwa di antara kalian. Akan tetapi, aku juga tidur agar ada tenaga untuk mengerjakan
salat malam, aku juga berbuka agar ada tenaga untuk berpuasa, dan aku juga menikahi
wanita. Siapa yang berpaling dari cara beragamaku, memandang kesempurnaan ada pada
yang lain, dan mengikuti jalan selainku, maka ia bukan dari golonganku.
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