
A chi dice: «Subĥān-Allahi wa-biĥamdih» (Gloria ad
Allah con la Sua Lode) cento volte in un giorno,

vengono cancellate le colpe, fossero anche quanto la
schiuma del mare

Si tramanda da Àbū Hurayrah - che Allah Si compiaccia di lui - che il Profeta - che Allah
conceda in suo favore la preghiera e la salute - disse: "A chi dice: «Subĥān-Allahi wa-

biĥamdih» (Gloria ad Allah con la Sua Lode) cento volte in un giorno, vengono cancellate
le colpe, fossero anche quanto la schiuma del mare".
[Autentico (şaĥīĥ)] [Di comune accordo (Al-Buḵārƴ e Muslim)]

Il Profeta - che Allah conceda in suo favore la preghiera e la salute - ha informato che a colui
che pronuncia: «Subĥān-Allahi wa-biĥamdih» (Gloria a Allah con la Sua Lode) cento volte al
giorno, le sue colpe saranno cancellate e perdonate, fossero anche quanto la schiuma bianca
che si trova sulla superficie del mare quando è agitato dai marosi.
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