
“ចូរ​អ្នក​សូ្រតថា​៖ “ِدنْياهْدِنيِ وَسَد اللهُم” (ឱអល់​េឡោះ​ជា
ម្ចាស់​! សូម​្រទង់​េមត្តា​ចង្អុលបង្ហាញ​ដល់​ខ្ញុំ​នូវ​មាគ៌ា
្រតឹម​្រតូវ​ និង​សូមឲ្យ​ខ្ញុំ​្របកាន់​ខ្ជាប់​នូវ​មាគ៌ា​េនោះ
ផង​)។ េហើយ​ចូរ​ចងចាំ​អំពី​ការ​ចង្អុល​បង្ហាញ​ េនៅេពល​អ្នកេដើរ

េលើផ្លូវ​។ ចំែណក​ឯ​ភាព​្រតឹម​្រតូវ​ គឺ​ដូចជា​ភាព​្រតង់
ៃន្រពួញ​”។

អំ​ពី​ អា​លី رضي الله عنه បាន​និយាយ​ថា​៖ រ៉​ស៊ូ​លុលេឡោះ​ صلى الله عليه وسلم េលោក​បាន​មាន្របសាសន៍​មកកាន់​ខ្ញុំ
ថា​៖ “ចូរ​អ្នក​សូ្រតថា​៖ “ِدنْياهدْنِيِ وسََد ُاللهم” (ឱអល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​! សូម​្រទង់​េមត្តា

ចង្អុលបង្ហាញ​ដល់​ខ្ញុំ​នូវ​មាគ៌ា​្រតឹម​្រតូវ​ និង​សូមឲ្យ​ខ្ញុំ​្របកាន់​ខ្ជាប់​នូវ​មាគ៌ា
េនោះ​ផង​)។ េហើយ​ចូរ​ចងចាំ​អំពី​ការ​ចង្អុល​បង្ហាញ​ េនៅេពល​អ្នកេដើរ​េលើផ្លូវ​។ ចំែណក​ឯ​ភាព

្រតឹម​្រតូវ​ គឺ​ដូចជា​ភាព​្រតង់​ៃន្រពួញ​”។
[صحيح] [رواه مسلم]

ណា​ពី صلى الله عليه وسلم បាន​បង្គាប់​ឲ្យ​េលោក​ អា​លី​ ពិន​ អា​ពី​ត៏ឡឹប​ رضــي اللــه عنــه សុំ​ទូ​អា​បួងសួង​េទៅចំេពោះ​អល់
េឡោះ​ េដោយ​េពោល​ថា​៖ "ឱ​អល់​េឡោះ​! សូម​្រទង់​ចង្អុលបង្ហាញ​ខ្ញុំ​ ែណនាំ​ខ្ញុំ​ បង្ហាញផ្លូវ​ខ្ញុំ​
េធ្វើឱ្យ​ខ្ញុំ​្របកាន់​ខ្ជាប់​នូវ​មាគ៌ា​ដ៏​្រតង់​  សូម​ឱ្យ​ខ្ញុំ​េជោគ​ជ័យ​  េហើយ​ផ្តល់​ឲ្យ​ខ្ញុំ
នូវ​េសចក្តី​េទៀង្រតង់​ក្នុង​កិច្ចការ​ទាំងអស់​របស់​ខ្ញុំ​"។  ការ​ចង្អុល​បង្ហាញ​  គឺ​ការ​ដឹងការ
ពិត​េដោយ​លម្អិត​និង​ជា​រួម​ និង​ទទួល​បាន​េជោគជ័យ​ក្នុង​ការ​េធ្វើតាម​ទាំង​ខាង្េរកៅនិង​ខាង​ក្នុង​។
ភាព​្រតឹម​្រតូវ​ គឺជា​េសចក្តី​េទៀង្រតង់​ក្នុង​កិច្ចការ​ទាំង​ឡាយ​ េដោយេធ្វើតាមអ្វី​ែដល​្រតឹម
្រតូវ​  និង​សច្ចៈ​  េពោល​គឺ​ផ្លូវ្រតង់​ក្នុង​ពាក្យ​សម្ដី​  អំ​េពើ  និង​ជំេនឿ។  េដោយសារែតេរឿង
អ្វីមួយ​ែដល​អរូបី​ក្លាយជា​ច្បាស់​េនៅេពល​បង្ហាញ​ក្នុង​ទ្រមង់​ជាក់​លាក់​  សូម​ចងចាំ​េពល​អ្នក
សូ្រតនូវ​ទូ​អាេនះ​ថា​  ការ​ចង្អុល​បង្ហាញ​  គឺ​ដូចជា​ការ​េដើរ​េលើផ្លូវ​  ដូេច្នះ​សូម​្របមូល​ចិត្ត
របស់​អ្នក​េពល​អ្នកសុំ​ការ​ចង្អុល​បង្ហាញ​  ដូចជា​អ្នកេធ្វើដំេណើរ​តាម​គន្លង​មួយ​  េដោយ​មិន​ងាក
េចញពី​ផ្លូវ​េទៅស្ដាំ​ឬ​េឆ្វង​េឡើយ​ េដើម្បី​េគច​ផុត​ពី​ការ​វេង្វង​ េហើយ​ទទួល​បាន​សុវត្ថិ​ភាព​ និង
ឈាន​ដល់​េគោលេដៅរបស់​ខ្លួន​យ៉ាង​ឆាប់​រហ័ស​។ (ចំែណក​ឯ​ភាព​្រតឹម​្រតូវ​ គឺ​ដូចជា​ភាព​្រតង់​ៃន្រពួញ​)
េនោះ​គឺ​អ្នក​្រតូវ​កត់សម្គាល់​ពីរ​េបៀបេនៅដាក់​្រពួញ​េដើម្បី​បាន​េចញេទៅមាន​េល្បឿន​េលឿន​ឆាប់
េទៅដល់​េគោល​េដៅ  និង​េទៅ្រតង់​ចំ​េគោលេដៅរបស់​វា​។  េនៅេពល​អ្នក​ចង់​បាញ់​្រពួញ​េទៅចំណុច​ណា​មួយ​
គឺ​្រតូវែតត្រមង់​្រពួញ​េទៅកាន់​េគោលេដៅរបស់​វា​។  ដូចគ្នា​េនះ​ែដរ​  េនៅេពល​អ្នកសុំ​ពី​អល់​េឡោះ​
បំណង​របស់​អ្នក​្រតូវ​មាន​ភាព​ច្បាស់​លាស់​ និង​្រតង់​ដូចជា​្រពួញ​។ េដោយ​វិធី​េនះ​ អ្នក​នឹង​សុំ​ការ
ចង្អុលបង្ហាញ​ដ៏​្របេសើរ​ជាទី​បំផុត​  និង​មាន​ភាព​្រតឹម្រតូវ​ខ្ពស់​បំផុត​។  សូម​ចងចាំ​អត្ថន័យ
េនះ​េនៅក្នុង​ចិត្ត​របស់​អ្នក​េនៅេពល​សុំ​ភាព​្រតឹម្រតូវ​ពី​អល់​េឡោះ​  ដូច​េពល​ែដល​អ្នក​្េរបើ  េពល
បាញ់​។
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