
“ចូរ​អ្នក​ដាក់ៃដរបស់​អ្នក​្រតង់កែន្លង​ែដល​ឈឺ​ៃនខ្លួន្របាណ
របស់​អ្នក​ េហើយ​សូ្រតថា​៖ “ِبسم الله” (ក្នុងនាម​អល់​េឡោះ​) ចំ
នួន​៣ដង​។ បន្ទាប់​មក​ ចូរ​អ្នក​សូ្រតចំ​នួន​៧ដង​ថា​៖ ِأعَُوذُ باِلله

ខ្ញុំ​សុំ​ពី​អល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់) وَقُدرَْتهِِ مِنْ شَر مَا أجَِدُ وَأحَُاذِرُ
និង​អានុភាព​របស់​្រទង់​ឲ្យ​បេញ្ចៀស​រូប​ខ្ញុំ​ពី​្របការ

អា្រកក់​ែដល​ខ្ញុំ​ជួប​្របទះ​ និង​ពី​អ្វី​ែដល​ខ្ញុំ​ខ្លាច​)”។

អំ​ពី​ អ៊ូ​ស្មាន​ ពិន​ អា​ពី​អាល់េអោស អាស្សា​ក៏​ហ្វី رضي الله عنه ពិត​ណាស់​ គាត់​បាន
ត្អូញែត្អរ​្របាប់​រ៉​ស៊ូ​លុលេឡោះصلى الله عليه وسلم អំពី​ការឈឺចាប់​ែដល​មានេនៅក្នុង​ខ្លួន្របាណ​របស់​គាត់
តាំងពី​គាត់​ចូល​អ៊ី​ស្លាម​។ េពល​េនោះ​ រ៉​ស៊ូ​លុលេឡោះ​ صلى الله عليه وسلم េលោក​បាន​មាន្របសាសន៍​េទៅកាន់​គាត់
ថា​៖ “ចូរ​អ្នក​ដាក់ៃដរបស់​អ្នក​្រតង់កែន្លង​ែដល​ឈឺ​ៃនខ្លួន្របាណ​របស់​អ្នក​ េហើយ​សូ្រតថា​៖
أعَوُذُ باِللهِ ចំ​នួន​៣ដង​។ បន្ទាប់​មក​ ចូរ​អ្នក​សូ្រតចំ​នួន​៧ដង​ថា​៖ (​ក្នុងនាម​អល់​េឡោះ) ”بسم اللهِ“

ខ្ញុំ​សុំ​ពី​អល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​និង​អានុភាព​របស់​្រទង់​ឲ្យ) وقَدُرَْتهِِ مِنْ شَر مَا أجَِدُ وأَحَُاذرُِ
បេញ្ចៀស​រូប​ខ្ញុំ​ពី​្របការ​អា្រកក់​ែដល​ខ្ញុំ​ជួប​្របទះ​ និង​ពី​អ្វី​ែដល​ខ្ញុំ​ខ្លាច​)”។
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អ៊ូ​ស្មាន​ ពិន​ អា​ពី​អាល់េអោស رضي الله عنه បាន​ទទួលរង​នូវ​ការឈឺចាប់​យ៉ាង​ខ្លាំង​េស្ទើរ​ស្លាប់
។  េពល​េនោះ​  ណា​ពី صلى الله عليه وسلم   បាន​េទៅសួរសុខទុក្ខ​គា​ត់  េហើយ​បាន​ប្េរងៀន​គាត់​នូវ​ទូ​អា​មួយ​ែដល​អល់​េឡោះ​ជា
ម្ចាស់​នឹង​ដក​យក​ជំងឺ​េចញពី​គា​ត់។  េលោក​បាន​ឲ្យ​គាត់​ដាក់ៃដ្រតង់កែន្លង​ែដល​ឈឺចាប់​េនោះ​  េហើយ
សូ្រតថា​៖ “ِبســـم اللـــه” (ក្នុងនាម​អល់​េឡោះ​) ចំ​នួន​៣ដង​។ បន្ទាប់​មក​ ឲ្យ​គាត់​សូ្រតចំ​នួន​៧ដង​ថា​៖
ខ្ញុំ​សុំ​ពី​អល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​និង​អានុភាព​របស់​្រទង់​ឲ្យ) ”أعَوُذُ باِللهِ وقَدُرَْتهِِ مِنْ شَر مَا أجَِدُ وأَحَُاذرُِ“
បេញ្ចៀស​រូប​ខ្ញុំ​ពី​្របការ​អា្រកក់​ែដល​ខ្ញុំ​ជួប​្របទះ​  និង​ពី​អ្វី​ែដល​ខ្ញុំ​ខ្លាច​)។  មានន័យ
ថា​៖  ខ្ញុំ​សុំ​ការ​បេញ្ចៀស​  សុំ​ការ​្រជក​េកោន​  និង​ការ​ការពារ​ពី​អល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​  និង​អានុភាព
របស់​្រទង់​ពី​្របការ​អា្រកក់​ែដល​ខ្ញុំ​កំពុង​ជួប្របទះ​ៃនការឈឺចាប់​ក្នុង​េពល​េនះ​  និង​អ្វី​ែដល
ខ្ញុំ​ខ្លាច​ទទួលរង​នា​េពល​អ​នាគ​ត​  ដូចជា​ទុក្ខ​្រពួយ​និង​ការ​ភ័យ​ខ្លាច​  ឬ​ការ​បន្ត​ៃនជំងឺ​េនះ​  និង
ការឈឺចាប់​រាលដាល​ពាសេពញ​រាង​កាយ​។
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