
ಯಾರಾದರೂ ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಮರೆತು ತಿಂದರೆ ಅಥವಾ ಕುಡಿದರೆ,
ಅವನು ತನ್ನ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಲಿ. ಏಕೆಂದರೆ

ಅಲ್ಲಾಹನೇ ಅವನಿಗೆ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಪಾನೀಯವನ್ನು ನೀಡಿದ್ದಾನೆ

ಅಬೂ ಹುರೈರ (ಅಲ್ಲಾಹು ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಪ್ರೀತನಾಗಲಿ) ರಿಂದ ವರದಿ. ಅವರು ಹೇಳಿದರು: ಅಲ್ಲಾಹನ
ಸಂದೇಶವಾಹಕರು (ಅವರ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಾಹನ ಕೃಪೆ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ) ಹೇಳಿದರು: "ಯಾರಾದರೂ

ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಮರೆತು ತಿಂದರೆ ಅಥವಾ ಕುಡಿದರೆ, ಅವನು ತನ್ನ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಲಿ.
ಏಕೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಾಹನೇ ಅವನಿಗೆ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಪಾನೀಯವನ್ನು ನೀಡಿದ್ದಾನೆ."

[صحيح] [متفق عليه]

ಪ್ರವಾದಿಯವರು  ಇಲ್ಲಿ  ವಿವರಿಸುವುದೇನೆಂದರೆ,  ಉಪವಾಸ  ಕಡ್ಡಾಯವಾಗಿರಲಿ  ಅಥವಾ  ಐಚ್ಛಿಕವಾಗಿರಲಿ,
ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ  ಯಾರಾದರು  ಮರೆತು  ತಿಂದರೆ  ಅಥವಾ  ಕುಡಿದರೆ,  ಅವನು  ತನ್ನ  ಉಪವಾಸವನ್ನು
ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಬೇಕು  ಮತ್ತು  ಮುರಿಯಬಾರದು.  ಏಕೆಂದರೆ  ಅವನು  ಉಪವಾಸವನ್ನು  ಮುರಿಯಲು
ಉದ್ದೇಶಿಸಿರಲಿಲ್ಲ.  ಬದಲಿಗೆ,  ಅದು  ಅಲ್ಲಾಹು  ಅವನಿಗೆ  ಒದಗಿಸಿದ  ಆಹಾರವಾಗಿದೆ  ಮತ್ತು  ಅಲ್ಲಾಹನೇ
ಅವನಿಗೆ  ಆಹಾರ  ಮತ್ತು  ಪಾನೀಯವನ್ನು  ನೀಡಿದವನು.
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