
ಒಬ್ಬ ಮಹಿಳೆಯು ಪತಿಯ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಮೃತ ವ್ಯಕ್ತಿಗಾಗಿ ಮೂರು
ದಿನಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ 'ಇಹ್ದಾದ್' (ಶೋಕಾಚರಣೆ) ಮಾಡಬಾರದು.
(ಪತಿಗಾಗಿ) ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳು ಮತ್ತು ಹತ್ತು ದಿನಗಳು (ಮಾಡಬೇಕು)

ಉಮ್ಮ್ ಅತಿಯ್ಯಾ (ಅಲ್ಲಾಹು ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಪ್ರೀತನಾಗಲಿ) ರಿಂದ ವರದಿ: ಅವರು ಹೇಳಿದರು:
ಅಲ್ಲಾಹನ ಸಂದೇಶವಾಹಕರು (ಅವರ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಾಹನ ಕೃಪೆ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ) ಹೇಳಿದರು: "ಒಬ್ಬ
ಮಹಿಳೆಯು ಪತಿಯ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಮೃತ ವ್ಯಕ್ತಿಗಾಗಿ ಮೂರು ದಿನಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ 'ಇಹ್ದಾದ್'
(ಶೋಕಾಚರಣೆ) ಮಾಡಬಾರದು. (ಪತಿಗಾಗಿ) ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳು ಮತ್ತು ಹತ್ತು ದಿನಗಳು (ಮಾಡಬೇಕು).

ಅವಳು (ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ) 'ಅಸ್ಬ್' ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ ಬಣ್ಣ ಹಾಕಿದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು
ಧರಿಸಬಾರದು. ಅವಳು ಕಾಡಿಗೆ ಹಚ್ಚಬಾರದು. ಅವಳು ಸುಗಂಧವನ್ನು ಮುಟ್ಟಬಾರದು - ಆದರೆ ಅವಳು

(ಋತುಚಕ್ರದಿಂದ) ಶುದ್ಧಳಾದಾಗ ಹೊರತು, (ಆಗ) ಸ್ವಲ್ಪ 'ಖುಸ್ತ್' ಅಥವಾ 'ಅಝ್ಫಾರ್' (ಧೂಪದ ವಿಧಗಳು)
(ಶುದ್ಧೀಕರಣಕ್ಕಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು)".

[صحيح] [متفق عليه]

ಮಹಿಳೆಯರು  ಮೃತ  ವ್ಯಕ್ತಿಗಾಗಿ,  ಅವನು  ತಂದೆಯಾಗಿರಲಿ,  ಸಹೋದರನಾಗಿರಲಿ,  ಮಗನಾಗಿರಲಿ  ಅಥವಾ
ಇತರರಾಗಿರಲಿ,  ಮೂರು  ದಿನಗಳಿಗಿಂತ  ಹೆಚ್ಚು  ಕಾಲ  ಶೋಕಾಚರಣೆ  (ಅಂದರೆ  ಸುಗಂಧ,  ಕಾಡಿಗೆ,  ಆಭರಣ  ಮತ್ತು
ಸುಂದರವಾದ  ವಸ್ತ್ರಗಳಂತಹ  ಅಲಂಕಾರವನ್ನು  ತ್ಯಜಿಸುವುದು)  ಮಾಡುವುದನ್ನು  ಪ್ರವಾದಿಯವರು  (ಅವರ  ಮೇಲೆ
ಅಲ್ಲಾಹನ  ಕೃಪೆ  ಮತ್ತು  ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ)  ನಿಷೇಧಿಸಿದರು.  ಆದರೆ,  ಪತಿಯ  ಹೊರತು.  ಅವನಿಗಾಗಿ  ನಾಲ್ಕು
ತಿಂಗಳು  ಮತ್ತು  ಹತ್ತು  ದಿನಗಳು  (ಶೋಕಾಚರಣೆ  ಮಾಡಬೇಕು).  ಪತಿಯ  ಮೇಲಿನ  ತನ್ನ  ಶೋಕಾಚರಣೆಯ
ಸಮಯದಲ್ಲಿ  ಅವಳು  ಅಲಂಕಾರಕ್ಕಾಗಿ  ಬಣ್ಣ  ಹಾಕಿದ  ಯಾವುದೇ  ವಸ್ತ್ರವನ್ನು  ಧರಿಸಬಾರದು,  'ಅಸ್ಬ್'
ವಸ್ತ್ರವನ್ನು  ಹೊರತುಪಡಿಸಿ.  ಇದು  ಯಮನ್ನ  ಒಂದು  ವಸ್ತ್ರವಾಗಿದ್ದು,  ಅದನ್ನು  ನೇಯುವ  ಮೊದಲು  ಅದರ
ನೂಲುಗಳಿಗೆ  ಬಣ್ಣ  ಹಾಕಲಾಗುತ್ತದೆ.  ಅವಳು  ಅಲಂಕಾರಕ್ಕಾಗಿ  ಕಣ್ಣಿಗೆ  ಕಾಡಿಗೆ  ಹಚ್ಚಬಾರದು.  ಸುಗಂಧ
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಥವಾ ಇತರ ಪರಿಮಳಗಳನ್ನು ಬಳಸಬಾರದು. ಆದರೆ, ಅವಳು ತನ್ನ ಋತುಚಕ್ರದಿಂದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದಾಗ,
ಒಂದು  ಸಣ್ಣ  ತುಂಡು  'ಖುಸ್ತ್'  ಅಥವಾ  'ಅಝ್ಫಾರ್'  ಅನ್ನು  ಬಳಸಬಹುದು.  ಇವೆರಡೂ  ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ  ಧೂಪದ
ವಿಧಗಳಾಗಿವೆ  ಮತ್ತು  ಅವು  ಸುಗಂಧ  ದ್ರವ್ಯಗಳ  ಉದ್ದೇಶವನ್ನು  ಹೊಂದಿಲ್ಲ.  ಋತುಚಕ್ರದಿಂದ  ಸ್ನಾನ
ಮಾಡಿದವಳಿಗೆ,  ಕೆಟ್ಟ  ವಾಸನೆಯನ್ನು  ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು,  ಜನನಾಂಗದಲ್ಲಿ  ರಕ್ತದ  ಗುರುತನ್ನು  ಅನುಸರಿಸಿ
(ಶುದ್ಧೀಕರಿಸಲು)  ಇದನ್ನು  ಬಳಸಲು  ರಿಯಾಯಿತಿ  ನೀಡಲಾಗಿದೆ,  ಸುಗಂಧ  ಲೇಪನಕ್ಕಾಗಿ  ಅಲ್ಲ.
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