
هرکسک بڕۆژوو بت وب هۆی ل بیرچوونوە بخوات یان
بخواتوە؛ ئوا با ڕۆژووەکی تواو بکات (نیشکنت)، ئوە

خوای گورە خواردن وخواردنوەی پ بخشیووە

ل ئبی هوڕەیەوە -ڕەزای خوای لبت- ک پغمبری خودا -صلى الل علی وسلم- دەفرموت:
«هرکسک بڕۆژوو بت وب هۆی ل بیرچوونوە بخوات یان بخواتوە؛ ئوا با ڕۆژووەکی تواو بکات

.«(نیشکنت)، ئوە خوای گورە خواردن وخواردنوەی پ بخشیووە
[سحیح - ڕاست)] [(البخاري ومسلم) هاوڕان لسری)]

پغمبر -صلى الل علی وسلم- ڕوونیدەكاتوە ك هركسك بهۆی لبیرچوونوە بخوات یان بخواتوە لكاتی
ڕۆژووگرتنی فرز یان سوننت؛ ئوا با ڕۆژووەكی تواو بكات ونیشكنت چونك مبستی ڕۆژوو شكاندن
.نبووە، بكو ئم ڕزقك ل خواردن وخواردنوە ك خودا پی بخشیووە
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