
فرمانی پبکن بۆئوەى قس بکات، وسبرک بۆ خۆی
بدۆزتوە، وبا دابنیشت، وڕۆژووەکى تواو بکات

ل ئيبن عباسوە -ڕەزای خوایان لبت- دەت: کاتک پغمبر -صلى الل علی وسلم- وتاری دەدا؛ پیاوکی
بینی ک وەستا بوو، ووتیان: ئم ئبو ئیسرائیل نزری کردووە بوەى ک ل ژر خۆر بوەستـت وداننیشت،

وخۆی ل سبر دوور بکاتوە، وقس نکات، وڕۆژوو بگرت، پغمبر -صلى الل علی وسلم- فرمووی:
.««فرمانی پبکن بۆئوەى قس بکات، وسبرک بۆ خۆی بدۆزتوە، ودابنیشت، وڕۆژووەکى تواو بکات

[صحیح] [بوخاری گاویتیوە]

ئم هاوە نزری کردبوو بوەى واز ل قسکردن وخواردن وخواردنوە بهنت (ڕۆژوو بگرت) ول ژر خۆردا
تدا بۆیریعش رامکراوە لکی حزرون دایفسی تمیش ئازاردانى نت، ئنیشر دانبر سژ ت ولبوەست
پغمبر -صلى الل علی وسلم- نهی لکرد لسر ئم کردەوانى، بام فرمانى پیکرد بوەى ڕۆژووەکى تواو
بکات چونک پرستنکی ڕگپدراو ودروست ل شریعتدا، بۆی ئگر نزرک بۆ ئنجامدانى لسر پرستنکی
ت کک ببۆ کردنی کردەوەی زرەکر نگام ئی بکات، بجبت جوا دەبتدا ئریعش ت لدراو بپگڕ
.ڕگپدراو نبت ل شریعتدا ئوا نابت جبجی بکات
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