
Жеңил көрсөткүлө, оор кылбагыла,
сүйүнчүлөгүлө, качырбагыла!

Анас бин Малик (Аллах андан ыраазы болсун) риваят кылган хадисте пайгамбар
(ага Аллахтын тынчтыгы жана мактоосу болсун) минтип айткан: "Жеңил

көрсөткүлө, оор кылбагыла, сүйүнчүлөгүлө, качырбагыла!"
[Сахих (ишенимдүү)] [Муттафакун алайхи (хадистин ишенимдүүлүгүнө бир ооздон

макулдашылган)]

Пайгамбарыбыз (ага Аллахтын тынчтыгы жана мактоосу болсун)  дин жана дүнүйө
иштеринин  баарында  адамдарга  жеңил,  оңой  кылууга,  аларга  оор  келтирбөөгө
буйруган.  Бул  Аллах  Таала  шарият  кылган  жана  мубах  (аткарылуусу  ыктыярдуу)
болгон иштердин чегине тиешелүү. Ошондой эле жакшы иштерди айтып сүйүнчүлөөгө
кызыктырып, мындай иштерден аларды качырбоого үндөгөн.
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