
„Jei kuris nors iš jūsų regi sapną, kuris jam patinka,
tai yra iš Allaho. Tegul jis už tai šlovina Allahą ir

papasakoja apie tai. O jei regi ką nors nemalonaus,
tai yra iš šėtono. Tegul ieško prieglobsčio nuo sapno

blogio ir niekam apie tai nepasakoja, ir tai jam
nepakenks.“

Abu Said Al-Kudri (tebūnie Allahas juo patenkintas) pranešė, kad girdėjo Pasiuntinį
(ramybė ir Allaho palaima jam) sakant: „Jei kuris nors iš jūsų regi sapną, kuris jam

patinka, tai yra iš Allaho. Tegul jis už tai šlovina Allahą ir papasakoja apie tai. O jei regi
ką nors nemalonaus, tai yra iš šėtono. Tegul ieško prieglobsčio nuo sapno blogio ir

niekam apie tai nepasakoja, ir tai jam nepakenks.“
[Sachych] [Perdavė Al-Bukhari]

Pranašas pranešė, kad geri ir malonūs sapnai nakties miego metu yra iš Allaho. Jis patarė
šlovinti Allahą už juos ir pasakoti apie juos. Tačiau jei žmogus pamato tai, ko nemėgsta ir kas
jį nuliūdina, tai yra iš šėtono. Tokiu atveju jis turėtų ieškoti prieglobsčio pas Allahą nuo to
blogio ir niekam apie tai nepasakoti ir tai jam nepakenks, nes Allahas padarė tai priemone
apsisaugoti nuo žalos, kylančios iš tokio sapno.
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