»1S tiesy religija yra lengva. Niekas neapsunkina
saves religija, isskyrus tai, kad jis bus jos prislégtas.
Taigi siekite teisingumo (bukite nuosaikus)

Abu Huraira (tebunie Allahas juo patenkintas) perdavé, kad Pranasas (ramybé ir Allaho
palaima jam) pasaké: IS tiesy religija yra lengva. Niekas neapsunkina saves religija,
iSskyrus tai, kad jis bus jos prislégtas. Taigi siekite teisingumo (bukite nuosaikus) ir
gausite dZiugig zinig. leskokite pagalbos garbindami Allahg ghadva (ankstyva ryta),
rauha (po piety) ir dalj duldza (nakties).”
[Sachych] [Perdave Al-Bukhari]

PranaSas pabréze, kad islamo religija grindziama palengvinimu visuose reikaluose, ypac kai
zmogus susiduria su sunkumais ar butinybe. Be to, per didelis uolumas religiniuose
isipareigojimuose ir saikingumo nepaisymas ilgainiui gali sukelti iSsekimg ir visiSkg arba
dalinj pareigy apleidima. Tada Pranasas ragino saikinguma ir susilaikyma nuo pertekliy. Taigi,
zmogus neturéety nei apleisti savo pareigy, nei imtis dalyky, virSijanciy jo galimybes. Jei jis
negali visiskai atlikti tam tikros uzduoties, turéty padaryti tiek, kiek atitinka jo galimybes.
Pranasas paskelbé dziugia zinig apie didelj atlygj uz nuolatinius darbus, net jei jie yra
nedideli, tiems, kurie negali jy atlikti nuolat. Kadangi, jei zmogaus negebéjimas néra jo paties
kalté, tai nesumazina jo atlygio. Kadangi Sis pasaulis is tikryjy yra kelioné ir pereinamoji vieta
i pomirtinj gyvenimg, Pranasas jsaké mums ieSkoti pagalbos, kad galétume reguliariai atlikti
garbinimus trijuose aktyvumo momentuose: Pirmas: ghadva: €jimas ankstyva ryta - tarp
fadzr maldos ir saulétekio. Antras: rauha: éjimas popiete. Trecias: duldza: &jimas visg naktj
arba dalj jos. Kadangi darbas naktj yra sunkesnis nei dieng, jis jsake dalj jos, sakydamas: ,,ir
dalj duldza“.
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