
ആെരങ്കിലും എല്ലാ നിസ്കാരത്തിനും േശഷം മുപ്പത്തിമൂന്ന്
തവണ സുബ്ഹാനല്ലാഹ് (അല്ലാഹുവിൻ്െറ പരിശുദ്ധിെയ ഞാൻ
വാഴ്ത്തുന്നു), മുപ്പത്തിമൂന്ന് തവണ അൽഹംദുലില്ലാഹ്
(അല്ലാഹുവിന് സർവ്വസ്തുതികളും), മുപ്പത്തിമൂന്ന് തവണ

അല്ലാഹു അക്ബർ (അല്ലാഹുവാകുന്നു ഏറ്റവും വലിയവൻ) എന്നു
പറയുകയും, അങ്ങെന െതാണ്ണൂറ്റി ഒൻപത് എത്തുകയും, േശഷം
നൂെറണ്ണം പൂർത്തീകരിച്ചു െകാണ്ട് 'അല്ലാഹുവല്ലാെത

ഇബാദത്തിന് അർഹനായി മറ്റാരുമില്ല. അവനാണ് ഏക ആരാധ്യൻ.
അവന് യാെതാരു പങ്കുകാരനുമില്ല. അവനാകുന്നു സർവ്വ

അധികാരവും, അവനാകുന്നു സർവ്വസ്തുതികളും, അവൻ എല്ലാ
കാര്യത്തിനും കഴിവുള്ളവനാകുന്നു' എന്ന് (അർത്ഥമുള്ള

ദിക്ർ) പറയുകയും െചയ്താൽ അവൻ്െറ മുൻകഴിഞ്ഞ
പാപങ്ങെളല്ലാം െപാറുക്കപ്െപടുന്നതാണ്; സമുദ്രത്തിെല

നുരേയാളം അതുണ്െടങ്കിലും

അബൂ ഹുൈററ -ُْهُ عنَه പറയുന്നു: "ആെരങ്കിലും എല്ലാ നിസ്കാരത്തിനും -صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: നബി -رَضِيَ الل
േശഷം മുപ്പത്തിമൂന്ന് തവണ സുബ്ഹാനല്ലാഹ് (അല്ലാഹുവിൻ്െറ പരിശുദ്ധിെയ ഞാൻ

വാഴ്ത്തുന്നു), മുപ്പത്തിമൂന്ന് തവണ അൽഹംദുലില്ലാഹ് (അല്ലാഹുവിന്
സർവ്വസ്തുതികളും), മുപ്പത്തിമൂന്ന് തവണ അല്ലാഹു അക്ബർ (അല്ലാഹുവാകുന്നു ഏറ്റവും

വലിയവൻ) എന്നു പറയുകയും, അങ്ങെന െതാണ്ണൂറ്റി ഒൻപത് എത്തുകയും, േശഷം നൂെറണ്ണം
പൂർത്തീകരിച്ചു െകാണ്ട് 'അല്ലാഹുവല്ലാെത ഇബാദത്തിന് അർഹനായി മറ്റാരുമില്ല. അവനാണ്

ഏക ആരാധ്യൻ. അവന് യാെതാരു പങ്കുകാരനുമില്ല. അവനാകുന്നു സർവ്വ അധികാരവും,
അവനാകുന്നു സർവ്വസ്തുതികളും, അവൻ എല്ലാ കാര്യത്തിനും കഴിവുള്ളവനാകുന്നു' എന്ന്

(അർത്ഥമുള്ള ദിക്ർ) പറയുകയും െചയ്താൽ അവൻ്െറ മുൻകഴിഞ്ഞ പാപങ്ങെളല്ലാം
െപാറുക്കപ്െപടുന്നതാണ്; സമുദ്രത്തിെല നുരേയാളം അതുണ്െടങ്കിലും."

[صحيح] [رواه مسلم]

നിർബന്ധ  നിസ്കാരങ്ങൾക്ക്  േശഷം  ഇനി  പഠിപ്പിക്കപ്െപട്ടത്  േപാെല  ആെരങ്കിലും
പറയുന്നുെവങ്കിൽ അവനുള്ള പ്രതിഫലം എന്തായിരിക്കുെമന്ന് നബി -صلى الله عليه وسلم- അറിയിക്കുന്നു: 33 തവണ
സുബ്ഹാനല്ലാഹ്;  അല്ലാഹു  എല്ലാ  ന്യൂനതകളിൽ  നിന്നും  പരിശുദ്ധനാകുന്നു  എന്നാകുന്നു
അതിൻ്െറ  അർത്ഥം.  33  തവണ  അൽഹംദുലില്ലാഹ്;  അല്ലാഹുവിൻ്െറ  പരിപൂർണ്ണമായ  വിേശഷണങ്ങളുെട
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േപരിൽ  വാഴ്ത്തുന്നു  എന്നാണ്  അതിൻ്െറ  ഉദ്േദശ്യം.  അല്ലാഹുവിെന  സ്േനഹിച്ചു  െകാണ്ടും
ആദരിച്ചു െകാണ്ടുമാണ് ഈ സ്തുതി. 33 തവണ അല്ലാഹു അക്ബർ; അല്ലാഹുവാകുന്നു എന്തിേനക്കാളും
ആെരക്കാളും  വലിയവനും  മഹത്വമുടയവനും.  എന്നാണ്  അതിൻ്െറ  അർത്ഥം.  നൂറു  പൂർത്തിയാക്കാനായി
ഇങ്ങെന പറയുക: ٌشَيْءٍ قدَيِر ُاللهُ وحَْدهَُ لاَ شَريِكَ لهَُ، لهَُ المُْلكُْ ولَهَُ الحَْمْدُ وهَوَُ علَىَ كل ِلاَ إلِهََ إلا അല്ലാഹുവല്ലാെത
ഇബാദത്തിനർഹനായി  മറ്റാരുമില്െലന്നും,  അവൻ  ഏകനാെണന്നും,  അവന്  യാെതാരു
പങ്കുകാരനുമില്െലന്നും,  അവനാണ്  സമ്പൂർണ്ണ  അധികാരമുള്ളത്  എന്നും,  സമ്പൂർണ്ണ
സ്േനഹത്േതാെടയും ആദരേവാെടയും പുകഴ്ത്തപ്െപടാനും പ്രകീർത്തിക്കപ്െപടാനും അർഹതയുള്ളവൻ
അല്ലാഹു  മാത്രമാെണന്നും,  അവൻ  എല്ലാത്തിനും  കഴിവുള്ളവനും,  ഒന്നും  അസാധ്യമായി
ഇല്ലാത്തവനാണ്  എന്നുമാണ്  ഈ  ദിക്റിൻ്െറ  സാരം.  ഇപ്രകാരം  ആെരങ്കിലും  പറഞ്ഞാൽ  അവൻ്െറ
തിന്മകൾ  മായ്ക്കപ്െപടുകയും,  അവൻ്െറ  പാപങ്ങൾ  െപാറുത്തു  നൽകപ്െപടുകയും  െചയ്യുന്നതാണ്.
സമുദ്രത്തിെല തിരമാലകൾ ഉയർന്നു െപാങ്ങുകയും ആർത്തലക്കുകയും െചയ്യുന്ന േവളയിൽ അതിൻ്െറ
മുകളിൽ  കാണപ്െപടുന്ന  െവളുത്ത  നുരകെള  േപാെല  അേനകമേനകം  തിന്മകൾ  അവൻ
െചയ്തിട്ടുണ്െടങ്കിലും  അവ  െപാറുത്തു  നൽകപ്െപടുന്നതാണ്.
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