
അല്ലാഹുേവ! നിൻ്െറ തൃപ്തി െകാണ്ട് നിൻ്െറ േകാപത്തിൽ
നിന്നും, നിൻ്െറ മാപ്പ് െകാണ്ട് നിൻ്െറ ശിക്ഷയിൽ

നിന്നും ഞാൻ രക്ഷ േചാദിക്കുന്നു. നിന്നിൽ നിന്ന് ഞാൻ
നിന്േനാട് രക്ഷ േചാദിക്കുന്നു. നീ അർഹിക്കുന്ന വിധം

നിന്െന സ്തുതിക്കാനും പുകഴ്ത്താനും എനിക്ക് കഴിവില്ല.
നീ എങ്ങെനയാേണാ നിന്െന പുകഴ്ത്തിയിരിക്കുന്നത്; അതു

േപാെലയാണ് നീ

ആഇശ -َهُ عنَهْا യുെട സാന്നിധ്യം എൻ്െറ അരികിൽ-صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: ഒരു രാത്രിയിൽ നബി -رَضِيَ الل
ഇല്ലാെയന്ന് മനസ്സിലാക്കി ഞാൻ അവിടുത്െത പരതി േനാക്കി. അതിനിടയിൽ എൻ്െറ ൈക നബി -صلى الله عليه وسلم-

യുെട കാൽ പാദങ്ങളിൽ സ്പർശിച്ചു. അവിടുന്ന് മസ്ജിദിൽ സുജൂദിലായി െകാണ്ട് കാലുകൾ
നാട്ടിെവച്ചിരുന്നു. നബി -صلى الله عليه وسلم- പറയുന്നുണ്ടായിരുന്നു: "അല്ലാഹുേവ! നിൻ്െറ തൃപ്തി

െകാണ്ട് നിൻ്െറ േകാപത്തിൽ നിന്നും, നിൻ്െറ മാപ്പ് െകാണ്ട് നിൻ്െറ ശിക്ഷയിൽ നിന്നും
ഞാൻ രക്ഷ േചാദിക്കുന്നു. നിന്നിൽ നിന്ന് ഞാൻ നിന്േനാട് രക്ഷ േചാദിക്കുന്നു. നീ

അർഹിക്കുന്ന വിധം നിന്െന സ്തുതിക്കാനും പുകഴ്ത്താനും എനിക്ക് കഴിവില്ല. നീ
എങ്ങെനയാേണാ നിന്െന പുകഴ്ത്തിയിരിക്കുന്നത്; അതു േപാെലയാണ് നീ."

[صحيح] [رواه مسلم]

ആഇശ -ــا ــهُ عنَهَْ  ــيَ الل .േയാെടാപ്പം കിടന്നുറങ്ങുകയായിരുന്നു -صلى الله عليه وسلم- പറയുന്നു: ഒരിക്കൽ ഞാൻ നബി -رَضِ
രാത്രിയിൽ ഉറക്കമുണർന്നപ്േപാൾ അവിടുന്ന് എൻ്െറ അടുക്കലില്ല എന്ന് എനിക്ക് മനസ്സിലായി.
അവിടുന്ന്  മുറിയിൽ  നിസ്കരിക്കാറുണ്ടായിരുന്ന  സ്ഥലത്ത്  ഞാൻ  എൻ്െറ  ൈകകൾ  െകാണ്ട്
പരതിേനാക്കി.  അപ്േപാഴുണ്ട്  നബി -صلى الله عليه وسلم-   സുജൂദിലായിക്െകാണ്ട്  നിസ്കരിക്കുന്നു;  അവിടുത്െത
കാൽപ്പാദങ്ങൾ  കുത്തിനിർത്തിയ  നിലയിലായിരുന്നു  അവിടുന്ന്.  അവിടുന്ന്
പറയുന്നുണ്ടായിരുന്നു: َــك ِ ــنْ عقُُوبتَ ــكَ مِ ِ ــخَطكَِ، وبَمُِعاَفاَت ــنْ سَ ــاكَ مِ ــوذُ برِضَِ ــم أعَُ അല്ലാഹുേവ! നീ اللهُ
എന്േനാേടാ  എൻ്െറ  ഉമ്മത്തിേനാേടാ  േകാപിക്കുന്നതിൽ  നിന്ന്  നിൻ്െറ  തൃപ്തി  മുേഖന  ഞാൻ
നിന്േനാട് രക്ഷ േചാദിക്കുന്നു. നിൻ്െറ വിട്ടുവീഴ്ച്ച െകാണ്ടും അതിരില്ലാത്ത പാപേമാചനം
െകാണ്ടും നിൻ്െറ ശിക്ഷയിൽ നിന്നും ഞാൻ രക്ഷ േചാദിക്കുന്നു. َْوأَعَوُذُ بكَِ مِنك : നിന്നിൽ നിന്ന്
നിന്െന  െകാണ്ടും  ഞാൻ  രക്ഷ  േതടുന്നു;  നിൻ്െറ  ഭംഗിയുെട  വിേശഷണങ്ങൾ  െകാണ്ട്  നിൻ്െറ
ഗാംഭീര്യത്തിൻ്െറ  വിേശഷണങ്ങളിൽ  നിന്ന്  ഞാൻ  രക്ഷ  േതടുന്നു.  കാരണം  നിന്നിൽ  നിന്ന്  രക്ഷ
നൽകാൻ  നീയല്ലാെത  മറ്റാരുമില്ല.  അല്ലാഹുവിൽ  നിന്ന്  രക്ഷേതടാേനാ  അഭയം  കണ്െടത്താേനാ
അല്ലാഹുവല്ലാെത മറ്റാരുമില്ല. َلاَ أحُْصِــــــــــي ثنَـَـــــــــاءً علَيَـْـــــــــك : നിൻ്െറ അനുഗ്രഹങ്ങൾ
എണ്ണിത്തിട്ടപ്െപടുത്താേനാ  നിൻ്െറ  നന്മകൾ  പൂർണ്ണമായി  എണ്ണിപ്പറയാേനാ  എനിക്ക്
സാധിക്കുകയില്ല.  ഞാൻ  എത്ര  ശ്രമിച്ചാലും  നീ  അർഹിക്കുന്ന  വിധത്തിൽ  നിന്െന
പ്രകീർത്തിക്കാൻ എനിക്ക് സാധ്യമല്ല. َأنَـْــتَ كمََـــا أثَنْيَـْــتَ علَـَــى نفَْسِـــك : നിനക്ക് അനുേയാജ്യമായ
സ്തുതികീർത്തനങ്ങൾ  നിന്െന  കുറിച്ച്  നീ  തന്െന  അറിയിച്ചു  തന്നിരിക്കുന്നു.  നിനക്ക്

https://www.sunnah.global/hadeeth/


അർഹമായ  വിധത്തിൽ  നിന്െന  പുകഴ്ത്തുകയും  സ്തുതിക്കുകയും  െചയ്യാൻ  ആർക്കാണ്  സാധിക്കുക.
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