
നിന്െറ നാവ് അല്ലാഹുവിന്െറ ദിക്ർ െകാണ്ട് എപ്േപാഴും
നനവുള്ളതാകട്െട

അബ്ദുല്ലാഹിബ്നു ബുസ്ർ (رضي الله عنه) പറയുന്നു: ഒരാൾ േചാദിച്ചു: അല്ലാഹുവിന്െറ
റസൂേല, ഇസ്ലാമിന്െറ നിയമനിർേദശങ്ങൾ ധാരാളമായി എനിക്കനുഭവപ്െപടുന്നു. അതിനാൽ
എനിക്ക് മുറുെകപ്പിടിക്കാൻ (എളുപ്പമുള്ള) ഒരു കാര്യം പറഞ്ഞുതന്നാലും. നബി -صلى الله عليه وسلم-

പറഞ്ഞു: "നിന്െറ നാവ് അല്ലാഹുവിന്െറ ദിക്ർ െകാണ്ട് എപ്േപാഴും നനവുള്ളതാകട്െട."
[صحيح] [رواه الترمذي وابن ماجه وأحمد]

ഐഛികമായ  ഇബാദത്തുകൾ  ഏെറ  അധികമുള്ളതായി  തനിക്ക്  അനുഭവപ്െപടുന്നതിനാൽ  അവ  െചയ്യാൻ  താൻ
അശക്തനാകുന്നു എന്ന കാര്യം ഒരാൾ നബി -صلى الله عليه وسلم- േയാട് ആവലാതിയായി പറഞ്ഞു. േശഷം ധാരാളം പ്രതിഫലം
ലഭിക്കാൻ  കാരണമാകുന്ന  ഒരു  ലളിതമായ  നന്മ  തനിക്ക്  അറിയിച്ചു  തരാനും,  അക്കാര്യം  താൻ
മുറുെക പിടിച്ചു െകാള്ളാെമന്നും അദ്േദഹം നബി -صلى الله عليه وسلم- െയ അറിയിച്ചു. അല്ലാഹുവിെന കുറിച്ചുള്ള
സ്മരണയും  ദിക്റും  െകാണ്ട്  തൻ്െറ  നാവ്  സദാ  സമയവും  ഏതവസ്ഥയിലും  ചലിപ്പിച്ചു
െകാണ്ടിരിക്കാനും സമൃദ്ധമാക്കാനും നബി -صلى الله عليه وسلم- അയാെള ഉപേദശിച്ചു. തസ്ബീഹുകളും തഹ്മീദുകളും
ഇസ്തിഗ്ഫാറുകളും േപാെലയുള്ള ദിക്റുകെളല്ലാം ഈ പറഞ്ഞതിൽ ഉൾപ്െപടും.
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