
അല്ലാഹുേവ! നിന്െനക്െകാണ്ടാണ് ഞങ്ങൾ
പ്രഭാതത്തിലായിരിക്കുന്നത്. നിന്െനക്െകാണ്ടാണ് ഞങ്ങൾ
പ്രേദാഷത്തിലുമായിട്ടുള്ളത്. നിന്െനക്െകാണ്ടാണ് ഞങ്ങൾ

ജീവിക്കുന്നത്. നിന്െനക്െകാണ്ടാണ് ഞങ്ങൾ
മരിക്കുന്നതും. നിന്നിേലക്കാണ് പുനരുത്ഥാനവും

അബൂ ഹുൈററ -ُْهُ عنَه :പ്രഭാതമായാൽ ഇപ്രകാരം പറയുമായിരുന്നു-صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: നബി -رَضِيَ الل
"അല്ലാഹുേവ! നിന്െനക്െകാണ്ടാണ് ഞങ്ങൾ പ്രഭാതത്തിലായിരിക്കുന്നത്.

നിന്െനക്െകാണ്ടാണ് ഞങ്ങൾ പ്രേദാഷത്തിലുമായിട്ടുള്ളത്. നിന്െനക്െകാണ്ടാണ് ഞങ്ങൾ
ജീവിക്കുന്നത്. നിന്െനക്െകാണ്ടാണ് ഞങ്ങൾ മരിക്കുന്നതും. നിന്നിേലക്കാണ്

പുനരുത്ഥാനവും." ൈവകുന്േനരമായാൽ അവിടുന്ന് പറയും: "അല്ലാഹുേവ! നിന്െനക്െകാണ്ടാണ്
ഞങ്ങൾക്ക് ൈവകുന്േനരമായിരിക്കുന്നത്. നിന്െനക്െകാണ്ടാണ് ഞങ്ങൾ പ്രഭാതത്തിലായതും.
നിന്െനക്െകാണ്ടാണ് ഞങ്ങൾ ജീവിക്കുന്നത്. നിന്െനക്െകാണ്ടാണ് ഞങ്ങൾ മരിക്കുന്നതും.

നിന്നിേലക്കാണ് പുനരുത്ഥാനവും." ചിലപ്േപാൾ (അവസാനത്തിൽ അവിടുന്ന് പറയും):
"നിന്നിേലക്കാണ് സർവ്വരുെടയും മടക്കവും."
[ഹസൻ] [رواه أبو داود والترمذي والنسائي في الكبرى وابن ماجه]

നബി -صلى الله عليه وسلم-   ദിവസത്തിൻ്െറ  ആദ്യഘട്ടമായ  പ്രഭാതത്തിേലക്ക്  പ്രേവശിച്ചാൽ  അവിടുന്ന്  ഇപ്രകാരം
പ്രാർത്ഥിക്കുമായിരുന്നു:  "അല്ലാഹുേവ!  നിന്െന  െകാണ്ട്  ഞങ്ങൾ  പ്രഭാതത്തിേലക്ക്
പ്രേവശിച്ചിരിക്കുന്നു"  :  അതായത്  നിൻ്െറ  സംരക്ഷണം  ലഭിക്കുന്നവരും,  നിൻ്െറ
അനുഗ്രഹങ്ങളുെട  വിശാലതയാൽ  വലയം  െചയ്യപ്െപട്ടവരും,  നിന്െന  സ്മരിക്കുന്നതിൽ
വ്യാപൃതരായും,  നിൻ്െറ  നാമം  െകാണ്ട്  നിന്േനാട്  സഹായം  േതടുന്നവരും,  നിൻ്െറ  തൗഫീഖിനാൽ
ധന്യരായവരും,  നിൻ്െറ  പക്കൽ  നിന്നുള്ള  ശക്തിയും  സഹായവും  െകാണ്ട്  ചലിക്കുന്നവരുമായി
െകാണ്ട്  ഞങ്ങൾ  േനരം  പുലർന്നിരിക്കുന്നു.  "നിന്െന  െകാണ്ട്  ഞങ്ങൾ  പ്രേദാഷത്തിേലക്ക്
പ്രേവശിക്കുകയും  െചയ്തിരിക്കുന്നു"  :  പ്രഭാതത്തിൽ  പ്രേവശിച്ചിരിക്കുന്നു  എന്നു
പറഞ്ഞപ്േപാഴുള്ള  അേത  ഉദ്േദശ്യം  തന്െനയാണ്  ഇവിെടയുമുള്ളത്.  എന്നാൽ  പ്രേദാഷത്തിൽ  ഈ
ദിക്ർ  െചാല്ലുമ്േപാൾ  'ബിക  അംസയ്നാ'  എന്ന  ഭാഗം  ആദ്യം  പറേയണ്ടതുണ്ട്.  "നിന്െന  െകാണ്ട്
ഞങ്ങൾ  ജീവിക്കുകയും,  നിന്െന  െകാണ്ട്  ഞങ്ങൾ  മരിക്കുകയും  െചയ്യുന്നു"  :  കാരണം
അല്ലാഹുവാണ്  ജീവൻ  നൽകുന്നവൻ;  അവെന  െകാണ്ടാണ്  നാം  ജീവിക്കുന്നത്.  അവൻ  തന്െനയാണ്
മരിപ്പിക്കുന്നവനും;  അവെന  െകാണ്ടാണ്  നാം  മരിക്കുന്നതും.  "നിന്നിേലക്ക്  തന്െനയാണ്
പുനരുത്ഥാനവും"  :  മരണത്തിന്  േശഷം  ജീവിക്കപ്െപടുന്നതും,  മനുഷ്യെരല്ലാം
ചിതറിത്െതറിച്ചതിന്  േശഷം  ഒരുമിച്ചു  കൂട്ടപ്െപടുന്നതും  നിന്നിേലക്കാണ്.  എല്ലാ
സമയങ്ങളിലും  എല്ലാ  അവസ്ഥാന്തരങ്ങളിലും  ഞങ്ങളുെട  സ്ഥിതി  ഇേത  അവസ്ഥയിലാണ്  തുടരുന്നത്.
അതിൽ നിന്ന് എനിക്െകാരു േവർപ്െപടലില്ല; ഞാൻ അതിൽ നിന്ന് അകന്നു േപാകുന്നതുമല്ല. അസ്വർ
നിസ്കാരത്തിന് േശഷം പ്രേദാഷത്തിേലക്ക് പ്രേവശിച്ചാൽ ഈ ദിക്ർ 'അല്ലാഹുമ്മ ബിക അംസയ്നാ'
എന്നു  പറഞ്ഞു  െകാണ്ടാണ്  തുടങ്േങണ്ടത്.  അവസാനത്തിൽ  'വ  ഇലയ്കൽ  മസ്വീർ'  എന്നുമാണ്
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പറേയണ്ടത്.  അതായത്,  ഇഹേലാകത്ത്  നിന്ന്  ഞങ്ങൾ  മടങ്ങാനിരിക്കുന്നതും,  അവസാനമായി
െചന്നണയുന്നതും  അല്ലാഹുവിേലക്കാണ്.  (അല്ലാഹുേവ!)  നീെയന്െന  ജീവിപ്പിക്കുകയും  നീ  തന്െന
എന്െന  മരിപ്പിക്കുകയും  െചയ്യുന്നു.
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