
ഈ പ്രയാസം നീ നീക്േകണേമ! ജനങ്ങളുെട രക്ഷിതാവായവേന! നീ
അസുഖം ശമനപ്െപടുത്തണേമ; നീയാകുന്നു സർവ്വതും

സുഖപ്െപടുത്തുന്നവനായ അശ്ശാഫീ. നിൻ്െറ ശമനമല്ലാെത
മറ്െറാരു ശമനമില്ല. ഒരു പ്രയാസവും ബാക്കിെവക്കാത്ത

വിധത്തിലുള്ള ശമനം (നീ നൽേകണേമ!)

മുഅ്മീനീങ്ങളുെട മാതാവ്, ആഇശ -َهُ عنَهْا ഒരു -صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: "അല്ലാഹുവിൻ്െറ റസൂൽ -رَضِيَ الل
േരാഗിെയ സന്ദർശിച്ചാൽ അയാൾക്ക് േവണ്ടി പ്രാർത്ഥിച്ചു െകാണ്ട് ഇപ്രകാരം

പറയുമായിരുന്നു: "ഈ പ്രയാസം നീ നീക്േകണേമ! ജനങ്ങളുെട രക്ഷിതാവായവേന! നീ അസുഖം
ശമനപ്െപടുത്തണേമ; നീയാകുന്നു സർവ്വതും സുഖപ്െപടുത്തുന്നവനായ അശ്ശാഫീ. നിൻ്െറ

ശമനമല്ലാെത മറ്െറാരു ശമനമില്ല. ഒരു പ്രയാസവും ബാക്കിെവക്കാത്ത വിധത്തിലുള്ള ശമനം
(നീ നൽേകണേമ!)"

[സ്വഹീഹ്] [ബുഖാരിയും മുസ്ലിമും ഉദ്ധരിച്ചത്]

നബി -صلى الله عليه وسلم-  ഒരു േരാഗിെയ സന്ദർശിച്ചാൽ അയാൾക്ക് േവണ്ടി ഇപ്രകാരം പ്രാർത്ഥിക്കുമായിരുന്നു:
(പ്രാർത്ഥനയുെട  ആശയം)  അല്ലാഹുേവ!  നീ  േരാഗത്തിൻ്െറ  പ്രയാസവും  ബുദ്ധിമുട്ടും
നീക്കിക്െകാടുക്കേണ!  ജനങ്ങളുെട  രക്ഷിതാവും  അവരുെട  സ്രഷ്ടാവും  നിയന്താവുമായവേന!  ഈ
േരാഗിക്ക്  നീ  ശമനം  നൽേകണേമ!  നീയാകുന്നു  റബ്േബ  സർവ്വ  േരാഗങ്ങൾക്കും  ശമനം  നൽകുന്നവനായ
അശ്ശാഫീ. നിൻ്െറ ഈ നാമം െകാണ്ട് ഞാൻ നിന്േനാട് േതടുന്നു. നിൻ്െറ പക്കൽ നിന്നുള്ള ശമനവും
സൗഖ്യവുമല്ലാെത  ഒരു  േരാഗിക്ക്  ശമനമില്ല  തന്െന.  അതിനാൽ  സമ്പൂർണ്ണവും,  യാെതാരു
നിലക്കുള്ള  േരാഗേമാ  പ്രയാസേമാ  ബാക്കിെവക്കാത്തതുമായ  ശമനം  നീ  നൽേകണേമ!"
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