
ഒരാൾ (ൈവകുന്േനരം) മൂന്നു തവണ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞാൽ
രാവിെലയാകുന്നത് വെര െപാടുന്നെനയുള്ള ഒരു ഉപദ്രവവും

അവെന ബാധിക്കുന്നതല്ല. (സാരം) അല്ലാഹുവിൻ്െറ നാമത്തിൽ;
അവൻ്െറ നാമത്േതാെടാപ്പം ആകാശങ്ങളിേലാ ഭൂമിയിേലാ
യാെതാന്നും ഉപദ്രവേമൽപ്പിക്കുകയില്ല. അവൻ എല്ലാം

േകൾക്കുന്നവനും എല്ലാം അറിയുന്നവനുമാകുന്നു

അബാൻ ബ്നു ഉഥ്മാൻ -ُْهُ عنَه هُ عنَهُْ- നിേവദനം: ഉഥ്മാൻ ബ്നു അഫ്ഫാൻ -رَضِيَ الل -رَضِيَ الل
പറയുന്നതായി ഞാൻ േകട്ടു: നബി -صلى الله عليه وسلم- പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു: "ഒരാൾ (ൈവകുന്േനരം) മൂന്നു തവണ

ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞാൽ രാവിെലയാകുന്നത് വെര െപാടുന്നെനയുള്ള ഒരു ഉപദ്രവവും അവെന
ബാധിക്കുന്നതല്ല. (സാരം) അല്ലാഹുവിൻ്െറ നാമത്തിൽ; അവൻ്െറ നാമത്േതാെടാപ്പം
ആകാശങ്ങളിേലാ ഭൂമിയിേലാ യാെതാന്നും ഉപദ്രവേമൽപ്പിക്കുകയില്ല. അവൻ എല്ലാം

േകൾക്കുന്നവനും എല്ലാം അറിയുന്നവനുമാകുന്നു." ഈ (ദിക്ർ) ആെരങ്കിലും പ്രഭാതത്തിൽ
പറഞ്ഞാൽ ൈവകുന്േനരമാകുന്നത് വെര െപാടുന്നെനയുള്ള ഒരു ഉപദ്രവവും അവെന

ബാധിക്കുന്നതല്ല. അങ്ങെനയിരിക്െക അബാൻ ബ്നു ഉഥ്മാനിന് -ُه ഒരിക്കൽ -رَحِمَهُ الل
േകാട്ടുവാതം ബാധിച്ചു. അദ്േദഹത്തിൻ്െറ അടുത്ത് നിന്ന് ഈ ഹദീഥ് േകട്ട വ്യക്തി

അദ്േദഹത്െത േനാക്കുന്നത് കണ്ടപ്േപാൾ അബാൻ -ُه പറഞ്ഞു: "എന്തിനാണ് നീ എന്െന -رَحِمَهُ الل
േനാക്കുന്നത്?! അല്ലാഹു തന്െന സത്യം! ഞാൻ ഉഥ്മാനിൻ്െറ േമൽ കള്ളം െകട്ടിച്ചമച്ചേതാ,
ഉഥ്മാൻ നബി -صلى الله عليه وسلم- യുെട േമൽ കള്ളം െകട്ടിച്ചമച്ചേതാ അല്ല. മറിച്ച് ഇന്ന് ചില കാര്യങ്ങൾ

സംഭവിക്കുകയും ഞാൻ േദഷ്യത്തിലായി േപാവുകയും ഈ പ്രാർത്ഥന െചാല്ലാൻ മറന്നു
േപാവുകയും െചയ്തിരുന്നു."

[സ്വഹീഹ്] [رواه أبو داود والترمذي والنسائي في الكبرى وابن ماجه وأحمد]

എല്ലാ  ദിവസവും  പ്രഭാതത്തിലും,  എല്ലാ  രാത്രിയിലും  പ്രേദാഷത്തിലും  (സൂര്യൻ
അസ്തമിക്കുന്നതിന്  മുൻപ്)  നബി -صلى الله عليه وسلم-   െചാല്ലാൻ  നബി -صلى الله عليه وسلم-   ഈ  ഹദീഥിൽ  ഒരു  ദിക്ർ  പഠിപ്പിച്ചു
തന്നിരിക്കുന്നു.  പ്രസ്തുത  ദിക്റിൻ്െറ  ആശയം  ഇപ്രകാരമാണ്:  "അല്ലാഹുവിൻ്െറ  നാമത്തിൽ
അവേനാട്  ഞാൻ  സഹായം  േതടുകയും,  എല്ലാ  ഉപദ്രവകരമായ  കാര്യത്തിൽ  നിന്നും  അഭയം  േതടുകയും
െചയ്യുന്നു. അവൻ്െറ നാമം ഉച്ചരിച്െചങ്കിൽ േശഷം ഒരു വസ്തുവും -അെതത്ര വലുേതാ ഗുരുതരേമാ
ആകട്െട,  ഭൂമിയിേലാ  അതിൽ  നിന്ന്  പുറപ്െപടുന്നേതാ  ആകാശത്തിലുള്ളേതാ  അവിെട  നിന്ന്
പതിക്കുന്നേതാ  ആകട്െട-;  അവെയാന്നും  ഉപദ്രവേമൽപ്പിക്കുകയില്ല.  അവൻ  നമ്മുെട  എല്ലാ
വാക്കുകളും  േകൾക്കുന്നവനും,  നമ്മുെട  എല്ലാ  അവസ്ഥകളും  അറിയുന്നവനുമാകുന്നു.  ഈ  ദിക്ർ
ആെരങ്കിലും  ൈവകുന്േനരം  പറയുന്നുെവങ്കിൽ  പ്രഭാതമാകുന്നത്  വെര  െപട്െടന്ന്  ഭവിക്കുന്ന
ഒരു  വിപത്തും  അവെന  ബാധിക്കുകയില്ല.  ആെരങ്കിലും  ഈ  ദിക്ർ  രാവിെല  പറയുകയാെണങ്കിൽ
ൈവകുന്േനരമാകുന്നത്  വെര  ഒരു  ഉപദ്രവവും  െപാടുന്നെന  അവെന  ബാധിക്കുന്നതല്ല.  ഈ  ഹദീഥ്
ഉഥ്മാൻ ബ്നു അഫ്ഫാൻ -ُْــــه ــــهُ عنَ ــــيَ الل വിൽ നിന്ന് നിേവദനം െചയ്ത വ്യക്തിയാണ് അബാൻ ബ്നു -رَضِ
ഉഥ്മാൻ. അദ്േദഹത്തിന് ശരീരത്തിൻ്െറ ഒരു ഭാഗത്ത് വാതം ബാധിക്കുകയുണ്ടായി. അബാൻ -ُه -رَحِمَهُ الل
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ഈ  ഹദീഥ്  പറയുന്നത്  േകട്ടവരിൽ  ഒരാൾ  അദ്േദഹത്തിൻ്െറ  േനെര  അത്ഭുതത്േതാെട  േനാക്കുന്നത്
കണ്ടപ്േപാൾ അബാൻ -ُــه അയാേളാട് പറഞ്ഞു: നീ എന്തിനാണ് എന്െന േനാക്കുന്നത്? അല്ലാഹു -رَحِمَــهُ الل
തന്െന സത്യം! ഞാൻ ഉഥ്മാൻ ബ്നു അഫ്ഫാൻ്െറ േമൽ കളവ് െകട്ടിച്ചമച്ചിട്ടില്ല. ഉഥ്മാൻ -َرَضِـــي
ـــــهُ ْ ـــــهُ عنَ  യുെട േമൽ കളവ് പറഞ്ഞതുമല്ല. മറിച്ച് അല്ലാഹു എനിക്ക് ചില കാര്യങ്ങൾ -صلى الله عليه وسلم- നബി -الل
നിശ്ചയിക്കുകയും എന്െന േകാപം പിടികൂടുകയും, ഞാൻ ഈ ദിക്ർ പറയാൻ മറന്നു േപാവുകയും െചയ്തു.
പ്രസ്തുത ദിവസം ഈ ദിക്ർ പറയാൻ അല്ലാഹു എനിക്ക് വിധിച്ചിട്ടില്ലായിരുന്നു.
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