
ലഹരി പകരുന്നെതാക്െകയും -അത് കൂടുതലാവട്െട
കുറച്ചാവട്െട- നിഷിദ്ധമാണ്

ജാബിർ ബ്നു അബ്ദില്ലാഹ് -هُ عنهما പറഞ്ഞു: "ലഹരി -صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: നബി -رَضِيَ الل
പകരുന്നെതാക്െകയും -അത് കൂടുതലാവട്െട കുറച്ചാവട്െട- നിഷിദ്ധമാണ്."

[حسن] [رواه أبو داود والترمذي وابن ماجه وأحمد]

ധാരാളം  കഴിച്ചാൽ  ബുദ്ധി  നഷ്ടപ്െപടുത്തുന്ന  ഏത്  ഭക്ഷണവും  പാനീയവും  കുറച്ച്
കഴിക്കുന്നതും  നിഷിദ്ധമാണ്  എന്ന്  നബി (صلى الله عليه وسلم)   അറിയിക്കുന്നു;  കുറച്ചു  കഴിച്ചാൽ  ബുദ്ധി
നഷ്ടമാവില്െലന്ന ന്യായം െകാണ്ട് അവ കുറച്ചു കഴിക്കുന്നത് അനുവദനീയമാവില്ല എന്നർത്ഥം.
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