
നന്മെയന്നാൽ സൽസ്വഭാവമാണ്. തിന്മെയന്നാൽ നിൻ്െറ
മനസ്സിൽ െചാറിച്ചിലുണ്ടാക്കുന്നതും, ജനങ്ങൾ കാണുന്നത്

നീ െവറുക്കുന്നതുമായ കാര്യമാണ്

നവ്വാസ് ബ്നു സംആൻ -ُْهُ عنَه .പറഞ്ഞു: "നന്മെയന്നാൽ സൽസ്വഭാവമാണ് -صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: നബി -رَضِيَ الل
തിന്മെയന്നാൽ നിൻ്െറ മനസ്സിൽ െചാറിച്ചിലുണ്ടാക്കുന്നതും, ജനങ്ങൾ കാണുന്നത് നീ
െവറുക്കുന്നതുമായ കാര്യമാണ്." വാബിസ്വ ബ്നു മഅ്ബദ് -ُْهُ عنَه -صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: നബി -رَضِيَ الل

യുെട അരികിൽ ഞാൻ െചന്നു. അപ്േപാൾ അവിടുന്ന് എന്േനാട് േചാദിച്ചു: "നന്മെയ കുറിച്ച്
േചാദിച്ചു െകാണ്ടാേണാ നീ വന്നിരിക്കുന്നത്?" ഞാൻ പറഞ്ഞു: "അെത." നബി -صلى الله عليه وسلم- പറഞ്ഞു:

"നിൻ്െറ മനസ്സിേനാട് തന്െന അന്േവഷിക്കുക. മനസ്സ് സമാധാനമടയുന്നതും, ഹൃദയത്തിന്
സ്വസ്ഥത പകരുന്നതുമായ കാര്യമാണ് നന്മ. മനസ്സിൽ െചാറിച്ചിലുണ്ടാക്കുന്നതും,

ഹൃദയത്തിൽ സംശയം സൃഷ്ടിക്കുന്നതുമാണ് തിന്മ; ജനങ്ങെളല്ലാം (അത് തിന്മയല്െലന്ന്)
നിനക്ക് മതവിധി നൽകിക്െകാണ്േടയിരുന്നാലും."

[صحيح] [الحديث الأول: رواه مسلم، والحديث الثاني: رواه أحمد والدارمي]

നന്മയിലും  പുണ്യത്തിലും  ഏറ്റവും  മഹത്തരമായുള്ളത്  സൽസ്വഭാവമാണ്;  അല്ലാഹുവിെന
സൂക്ഷിച്ചു  ജീവിച്ചു  െകാണ്ടും,  സൃഷ്ടികളുെട  ഭാഗത്ത്  നിന്നുള്ള  പ്രയാസങ്ങൾ  സഹിച്ചു
െകാണ്ടും  േദഷ്യം  നിയന്ത്രിച്ചു  െകാണ്ടും,  മുഖപ്രസന്നത  കാത്തുസൂക്ഷിച്ചു  െകാണ്ടും,
നല്ല  വാക്കുകൾ  സംസാരിച്ചു  െകാണ്ടും,  അല്ലാഹുവിെന  അനുസരിച്ചുെകാണ്ടും  കുടുംബബന്ധം
േചർത്തിക്െകാണ്ടും  അനുകമ്പയും  പേരാപകാരവും  നല്ല  െപരുമാറ്റവും  സൗഹൃദവുെമല്ലാം
കാത്തുസൂക്ഷിച്ചു  െകാണ്ടുമാണ്  സൽസ്വഭാവമുള്ളവനാേകണ്ടത്.  നന്മെയന്നാൽ  ഹൃദയത്തിനും
മനസ്സിനും  ശാന്തിേയകുന്നതുമാണ്.  ഇനി  തിന്മെയന്നാൽ  മനസ്സിൽ  സംശയം  ജനിപ്പിക്കുകയും
മനസ്സിന്  സമാധാനം  നൽകാെത  -സംശയത്തിലാക്കി  െകാണ്ടും,  തിന്മയാേയക്കുേമാ  എന്ന  ഭയം
സൃഷ്ടിച്ചു  െകാണ്ടും-  ഹൃദയത്െത  അലട്ടിെകാണ്ടിരിക്കുകയും  െചയ്യുന്ന  കാര്യങ്ങളാണ്.
അതുേപാെല,  മാന്യരും  മര്യാദയുള്ളവരുമായ  ജനങ്ങൾക്ക്  മുൻപിൽ  പ്രകടമാകാൻ  അവൻ
ആഗ്രഹിക്കാത്ത കാര്യങ്ങളുമാണ് തിന്മ. കാരണം മനുഷ്യൻ െപാതുെവ മറ്റുള്ളവർ തന്നിൽ നിന്ന്
നന്മകൾ  മാത്രം  കാണാനാണ്  ആഗ്രഹിക്കുക.  തൻ്െറ  പ്രവർത്തനങ്ങളിൽ  ഏെതങ്കിലും  ചിലത്
മറ്റുള്ളവർ കാണുന്നത് അവന് പ്രയാസമുണ്ടാക്കുന്െനങ്കിൽ അത് നന്മയിൽ െപടാത്ത -തിന്മയിൽ
ഉൾപ്െപടുന്ന-  കാര്യമാെണന്ന്  അവന്  മനസ്സിലാക്കാം.  ആളുകൾ  ഒരാൾക്ക്  ഏതുവിധത്തിൽ  ഫത്വയും
മതവിധിയും നൽകിയാലും,  ആ  സംശയം നിങ്ങളുെട മനസ്സിൽ നിലനിൽക്കുന്നിടത്േതാളം കാലം അവരുെട
ഫത്വ  നിങ്ങൾ  സ്വീകരിക്കരുത്.  കാരണം,  സംശയം  സാധുവായതാെണങ്കിൽ  ഫത്വ  െകാണ്ട്  ആ  സംശയം
ഒരിക്കലും  ഇല്ലാതാകില്ല.  പ്രത്േയകിച്ചും  ഫത്വ  നൽകുന്നയാൾ  മതവിഷയങ്ങളിൽ  അറിവില്ലാത്ത
വ്യക്തിയാെണങ്കിൽ.  എന്നാൽ,  ഫത്വ  വ്യക്തമായ  െതളിവ്  അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാെണങ്കിൽ,
ഹൃദയം  അതിേനാട്  േയാജിച്ചില്െലങ്കിൽ  േപാലും  ഫത്വ  േതടുന്നയാൾ  അത്  സ്വീകരിക്േകണ്ടത്
നിർബന്ധമാണ്  എന്ന  കാര്യം  കൂെട  ഓർമ്മപ്െപടുത്തട്െട.

https://www.sunnah.global/hadeeth/ml/show/66540

https://www.sunnah.global/hadeeth/
https://www.sunnah.global/hadeeth/ml/show/66540


 

https://alnajat.org.kw
https://edc.org.kw

