“Hendaklah lidahmu sentiasa basah dengan
mengingati Allah.”

Daripada Abdullah bin Busr aic alll s,, beliau berkata: Seorang lelaki datang kepada
Nabi ], lalu berkata: “Wahai Rasulullah! Sesungguhnya syariat Islam telah menjadi
banyak bagi kami, adakah wujud satu pintu yang dapat kami pegang?” Nabi [] bersabda:
“Hendaklah lidahmu sentiasa basah dengan mengingati Allah.” Dalam sebuah riwayat
daripada Mu‘adh bin Jabal aic alll us,, beliau berkata: Perkara terakhir sekali saya
bertanya kepada Rasulullah [] sebelum berpisah: “Apakah amalan yang paling baik dan
paling hampir kepada Allah?” Baginda [] menjawab: “Engkau mati dalam keadaan
lidahmu sentiasa basah dengan mengingati Allah Ta‘ala.”
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Seorang lelaki mengadu kepada Nabi elwg ade alll Lo bahawa amalan-amalan sunat telah
banyak sehingga dia tidak mampu melaksanakannya kerana kelemahannya. Kemudian dia
meminta Nabi olwg ade a Ul (lo menunjukkan kepadanya satu amalan yang ringan tetapi
mendatangkan ganjaran besar untuk dia amalkan dan berpegang teguh dengannya. Maka
Nabi olwg aule a Ul (Lo membimbingnya agar lidahnya sentiasa basah dengan berterusan
mengingati Allah (JL_=ig ailxew pada setiap waktu dan keadaan, sama ada dengan tasbih,
tahmid, istighfar, doa dan sebagainya.
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