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တမန်တော်မြတ်  (ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်ဟိဝစလ္လမ်)သည်  ဆွလာသ်ဝတ်ပြုရာတွင်
အမျိုးသားများအတွက် အကောင်းဆုံး၊ အကျိုးဆုလာဘ် အများဆုံးနှင့် မွန်မြတ်မှုအရှိဆုံး
စ ွ တ ် ဖ ်  ( ဆ ွ လ ာ သ ် ဝ တ ် ပ ြ ု ခ ျ ိ န ်  တ န ် း စ ီ သ ည ့ ် လ ိ ု င ် း )  အ တ န ် း သ ည ်
ပထမဆုံးစွတ်ဖ်အတန်းဖြစ်ကြောင်း  မိန့်ကြားတော်မူခဲ့သည်။  အဘယ့်ကြောင့်ဆိုသော်
ပထမဆုံးစွတ်ဖ်အတန်းတွင်  ရပ်သူများသည်  အိမာမ်နှင့်  နီးကပ်ပြီး၊  အိမာမ်၏
ကုရ်အာန်ဖတ်ရွတ်မှုကို  ကောင်းစွာကြားနိုင်ခြင်းနှင့်  အမျိုးသမီးများနှင့်
ဝေးကွာခြင်းတို့ကြောင့်  ဖြစ်သည်။  အမျိုးသားများအတွက်  အဆိုးဆုံး၊  အကျိုးဆုလာဘ်
အနည်းဆုံး၊  မွန်မြတ်မှုအနည်းဆုံး  ရှရီအသ်တရားတော်၏  ရည်ရွယ်ချက်များနှင့်  အဝေးဆုံး
စွတ်ဖတ်အတန်းမှာ  နောက်ဆုံးတန်း  ဖြစ်သည်။  အမျိုးသမီးများအတွက်
အကောင်းဆုံးစွတ်ဖ်အတန်းသည်  နောက်ဆုံးတန်း  ဖြစ်သည်။  အဘယ့်ကြောင့်ဆိုသော်
ထိုစွတ်ဖ်အတန်းသည်  သူမတို့အတွက်  ပို၍  အကာအကွယ်လုံခြုံမှုရရှိပြီး၊
အမျိုးသားများနှင့်  ရောနှောခြင်း၊  ၎င်းတို့အား  မြင်တွေ့ရခြင်းနှင့်
၎င်းတို့ကိုအကြောင်းခံ၍  ဖြစ်ပေါ်လာမည့်  ဖိသ်နဟ်များမှ  ပို၍ဝေးကွာသောကြောင့်
ဖြစ်သည်။  အမျိုးသမီးများအတွက်  အဆိုးဆုံးစွတ်ဖ်အတန်းမှာ  ပထမဆုံးတန်း  ဖြစ်သည်။
အ က ြ ေ ာ င ် း မ ှ ာ  ထ ိ ု အ တ န ် း သ ည ်  အ မ ျ ိ ု း သ ာ း မ ျ ာ း န ှ င ့ ်  န ီ း က ပ ် ပ ြ ီ း
ဖိသ်နဟ်(စမ်းသပ်မှုပြသနာများ)နှင့်  ရင်ဆိုင်ရနိုင်သောကြောင့်  ဖြစ်သည်။
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