
။ ငါကိုယ်တော် အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်အား
တိုင်တည်ကျိန်ဆို၍ပြောမည်။

ငါကိုယ်တော်သည်အရာတစ်ခုခုကို ကျိန်ဆိုပြီးနောက်
ထိုအရာထက် ပိုမိုကောင်းမွန်သော အရာတစ်ခုကို

တွေ့ရှိပါက၊ ငါကိုယ်တော် ကျိန်ဆိုခဲ့သောအရာအတွက်
ကဖ်ဖာရဟ်လျော်ကြေးပေးပြီး ပိုမိုကောင်းမွန်သော အရာကို

ပြုလုပ်တော်မူမည် ဖြစ်သည်။

အဘူမူစာ အရှ်အရီ (ရဿွိယလ္လာဟုအန်ဟု)က ဆင့်ပြန်ခဲ့သည်။ ကျွန်ုပ်သည်
အရှ်အရီမျိုးနွယ်စုမှ လူအချို့နှင့်အတူ အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်၏ ရစူလ်တမန်တော်

(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်ဟိဝစလ္လမ်) ထံသို့ လာရောက်ခဲ့သည်။ ကျွန်ုပ်သည် ကိုယ်တော့်ထံ
စီးနင်းရန် အစီးအနင်းတောင်းခံခဲ့ရာ၊ ကိုယ်တော်က ဤသို့ မိန့်ကြားတော်မူခဲ့သည်-

"အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်၏ ကစမ်၊ ငါကိုယ်တော် သင်တို့အား စီးနင်းရန်အစီးအနင်း
မပေးနိုင်ပါ။ ငါကိုယ်တော့်ထံတွင် သင်တို့စီးနင်းရန် ပေးစရာ အစီးအနင်းလည်း

မရှိပါ။" ထို့နောက် ကျွန်ုပ်တို့သည် အလ္လာဟ်အရှင်မြတ် အလိုရှိတော်မူသမျှ ကာလအထိ
ထိုနေရာ၌ နေထိုင်ခဲ့ကြသည်။ ထိုအတောအတွင်း ကိုယ်တော့်ထံသို့ ကုလားအုပ်အချို့
ရောက်ရှိလာခဲ့သည်။ ထိုအခါ တမန်တော်သည် ကျွန်ုပ်တို့အား ကုလားအုပ်သုံးကောင်

ပေးရန် အမိန့်ပေးတော်မူခဲ့သည်။ ကျွန်ုပ်တို့ ထွက်ခွာသွားကြသောအခါ၊
ကျွန်ုပ်တို့ထဲမှ အချို့သည် အချင်းချင်း ဤသို့ ပြောဆိုခဲ့ကြသည်-

"အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်သည် ကျွန်ုပ်တို့အတွက် ဗရ်ကသ်ကောင်းချီးမင်္ဂလာများ
ပေးတော်မမူပါစေနှင့်။ ကျွန်ုပ်တို့သည် အလ္လာဟ်၏ ရစူလ်တမန်တော်

(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်ဟိဝစလ္လမ်) ထံသို့ ရောက်ရှိလာပြီး စီးနင်းအစီးအနင်း
တောင်းခံခဲ့ကြသည်။ ကိုယ်တော်သည် ကျွန်ုပ်တို့အား စီးနင်းရန်အစီးအနင်း

မပေးနိုင်ကြောင်း အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်အား တိုင်တည်ကျိန်ဆို၍ ပြောကြားခဲ့သော်လည်း
နောက်ပိုင်းတွင် ပေးအပ်ခဲ့သည်။" အဘူမူစာ (ရဿွိယလ္လာဟုအန်ဟု) က ဆက်လက်၍ ဤသို့

ပြောကြားခဲ့သည်- ထို့ကြောင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်၏ ရစူလ်တမန်တော်
(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်ဟိဝစလ္လမ်) ထံသို့ ပြန်လာခဲ့ပြီး ထိုကိစ္စကို ကိုယ်တော့်အား

တင်ပြခဲ့ကြသည်။ ထိုအခါ ကိုယ်တော်မြတ်က ဤသို့ မိန့်ကြားတော်မူခဲ့သည်-
"ငါကိုယ်တော်သည် သင်တို့အား စီးနင်းရန်အစီးအနင်း ပေးခဲ့သည်မဟုတ်ပါ။ သင်တို့အား
အစီးအနင်းကို အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်ကသာ ပေးသနားတော်မူခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ ငါကိုယ်တော်
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်အား တိုင်တည်ကျိန်ဆို၍ပြောမည်။ ငါကိုယ်တော်သည်အရာတစ်ခုခုကို

ကျိန်ဆိုပြီးနောက် ထိုအရာထက် ပိုမိုကောင်းမွန်သော အရာတစ်ခုကို တွေ့ရှိပါက၊
ငါကိုယ်တော် ကျိန်ဆိုခဲ့သောအရာအတွက် ကဖ်ဖာရဟ်လျော်ကြေးပေးပြီး

ပိုမိုကောင်းမွန်သော အရာကို ပြုလုပ်တော်မူမည် ဖြစ်သည်။
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အဘူမူစာအရှ်အရီ (ရဿွိယလ္လာဟုအန်ဟု)  ကဆင့်ပြန်တင်ပြခဲ့သည်။ သူသည် အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်၏
ရစူလ်တမန်တော် (ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်ဟိဝစလ္လမ်) ထံသို့ လာရောက်ခဲ့ပြီး၊ သူနှင့်အတူ သူ၏
မျိုးနွယ်စုမှ  လူတစ်စုလည်း  အတူပါခဲ့သည်။  သူတို့၏  ရည်ရွယ်ချက်မှာ  ဂျိဟာဒ်တွင်
ပါဝင်နိုင်ရန်အတွက်  တမန်တော်မြတ်  (ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်ဟိဝစလ္လမ်)  ထံမှ  စီးနင်းရန်
ကုလားအုပ်အချို့  တောင်းခံရန်  ဖြစ်သည်။  သို့ရာတွင်  အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်၏  တမန်တော်မြတ်
(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်ဟိဝစလ္လမ်)  ကသူတို့အား  စီးနင်းရန်အစီးအနင်း
ပေးနိုင်ခြင်းမရှိကြောင်း  အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်ထံတွင်  တိုင်တည်ကျိန်ဆို၍  မိန့်ခဲ့သည်။
ထို့ပြင်  ကိုယ်တော့်ထံ  ၎င်းတို့အား  ပေးနိုင်သည့်  စီးနင်းရန်အစီးအနင်းလည်း
မရှိကြောင်း  ပြောကြားခဲ့သည်။  ထို့ကြောင့်  သူတို့သည်  လှည့်ပြန်သွားခဲ့ကြသည်။
သူတို့သည်  ခဏတာ  စောင့်ဆိုင်းနေထိုင်ခဲ့ကြသည်။  ထို့နောက်  တမန်တော်မြတ်
(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်ဟိဝစလ္လမ်)အတွက်  ကုလားအုပ်  သုံးကောင်  ရောက်ရှိလာခဲ့သည်။  ထိုအခါ
တမန်တော်မြတ်က  ထိုကုလားအုပ်များကို  သူတို့ထံသို့  ပို့ဆောင်ပေးခဲ့သည်။  သူတို့ထဲမှ
အချို့သည်  အချင်းချင်း  ဤသို့  ပြောဆိုခဲ့ကြသည်-  အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်သည်
က ျ ွ န ် ု ပ ် တ ိ ု ့ အ တ ွ က ်  ဤ က ု လ ာ း အ ု ပ ် မ ျ ာ း တ ွ င ်
ဗရ်ကသ်ကောင်းချီးမင်္ဂလာပေးတော်မမူပါစေနှင့်။  အဘယ့်ကြောင့်ဆိုသော်  တမန်တော်မြတ်
(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်ဟိဝစလ္လမ်)  သည်  ကျွန်ုပ်တို့အား  စီးနင်းရန်အစီးအနင်း
မပေးနိုင်ကြောင်း  အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်အား  တိုင်တည်ကျိန်ဆိုခဲ့သောကြောင့်  ဖြစ်သည်။
ထို့ကြောင့်  သူတို့သည်  တမန်တော်မြတ်  (ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်ဟိဝစလ္လမ်)  ထံသို့
ပြန်လည်ရောက်ရှိလာပြီး  မေးမြန်းခဲ့ကြသည်။  ထိုအခါ  တမန်တော်မြတ်က  ဤသို့
မိန့်ကြားတော်မူခဲ့သည်- အမှန်စင်စစ် သင်တို့အား အစီးအ နင်းကို အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်ကသာ
ပေးသနားတော်မူခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။  အဘယ့်ကြောင့်ဆိုသော်  ထိုအရှင်မြတ်သည်ပင်
စ ွ မ ် း အ ာ း ပ ေ း တ ေ ာ ် မ ူ ခ ဲ ့ ပ ြ ီ း ၊  ထ ိ ု အ ရ ှ င ် မ ြ တ ် သ ည ် ပ င ်
ချီးမြှင့်ပေးကမ်းတော်မူခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။  ငါကိုယ်တော်သည်  အကြောင်းခံတစ်ခုမျှသာ
ဖ ြ စ ် ပ ြ ီ း ၊  အ လ ္ လ ာ ဟ ် အ ရ ှ င ် မ ြ တ ် သ ည ်  ထ ိ ု အ ရ ာ က ိ ု  င ါ က ိ ု ယ ်  တ ေ ာ ် ၏
လက်ပေါ်တွင်ဖြစ်ပေါ်စေခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါသည်။  ထို့နောက်  တမန်တော်မြတ်
(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်ဟိဝစလ္လမ်)သည်  ဤသို့ဆက်လက်၍  မိန့်ကြားတော်မူခဲ့သည်-  ငါကိုယ်တော်
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်အား  တိုင်တည်ကျိန်ဆို၍ပြောမည်။  ငါကိုယ်တော်သည်အရာတစ်ခုခုကို
ပြုလုပ်ရန် သို့မဟုတ် မပြုလုပ်ရန်ကျိန်ဆိုပြီးနောက် ထိုအရာထက် ပိုမိုကောင်းမွန်သော
အရာတစ်ခုကို  တွေ့ရှိပါက၊  ငါကိုယ်တော်  ကျိန်ဆိုခဲ့သောအရာကိုစွန့်လွတ်၍
ပိုမိုကောင်းမွန်သော  အရာကို  ပြုလုပ်တော်မူမည်။  ထို့နောက်  ငါကိုယ်တော်၏
ကျိန်ဆိုမှုအတွက်  ကဖ်ဖာရဟ်လျော်ကြေးပေးတော်မူမည်ဖြစ်သည်။
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