
कुनै पिन मिहलाले दुई िदनको दूरीको यात्रा श्रीमान् वा
महरम

अबू-सईद अल्-खुदरी (रिजयल्लाहु अन्हु) ले बयान गरेका छन्, (उनी १२ वटा युद्धमा रसूल
(सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) को साथमा िथए) उनले भने : मैले रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह

वसल्लम) बाट चारवटा कुरा सुनेको छु, जुन मलाई धेरै मन पर्छ, उहाँले भन्नुभएको छ : कुनै
पिन मिहलाले दुई िदनको दूरीको यात्रा श्रीमान् वा महरम (िववाह गर्न निमल्ने पुरुष

नातेदार) िबना गर्नु हुँदैन। त्यसैगरी, ईद-उल-िफत्र र ईद-उल-अज्हाको िदन रोजा(उपवास)
बस्न िनषेध गिरएको छ। यसका साथै, फज्रको नमाजपिछ सूर्योदय नभएसम्म र अस्रको नमाजपिछ

सूर्यास्त नभएसम्म कुनै पिन अितिरक्त नमाज पढ्नु हुँदैन। धार्िमक यात्रा केवल
िनम्न तीन मस्िजदहरूको लािग मात्र गर्न सिकन्छ: मस्िजद अल-हराम (मक्का), मस्िजद अल-

अक्सा, र मेरो यो मस्िजद (मस्िजद अन-नबवी, मिदना)।
[सही] [मुत्तफकुन अलैिह]

रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) ले चारवटा कुरालाई िनषेध गर्नुभएको छ: १) मिहलालाई पित वा
महरम िबना एक्लै दुई िदनको दुरीको यात्रा गर्न िनषेध गिरएको छ । महरम भनेको त्यो आफन्त हो
जो  सँग  िववाह  गर्न  सधैँको  लािग  िनषेध  गिरएको  छ,  जस्तै  :  छोरा,  बुवा,  भितजा,  भान्जा
(बािहनीको  छोरा),  काका,  मामा,  आिद  ।  २)  ईदुल-िफत्र  र  ईदुल  अजहाको  िदन  रोजा  राख्न  िनषेध
गिरएको  छ,  चाहे  त्यो  नज्र  (भाकल)  को  रोजा  होस्,  स्वैच्िछक  (नफ्िल)  रोजा  होस्  वा  कफ्फारह
(प्रायश्िचत)  को  रोजा  होस्  ।  ३)  अस्रको  नमाजपिछ  सूर्यास्तसम्म  र  फजरको  नमाजपिछ
सूर्योदयसम्म  स्वैच्िछक  (निफल)  नमाज  पढ्न  िनषेध  गिरएको  छ  ।  ४)  हदीसमा  उल्िलिखत  तीन
मस्िजदहरूबाहेक अन्य कुनै पिन स्थानमा िवशेष पुण्य प्राप्त हुने वा नमाजको प्रितफल मा
वृद्िध  हुने  िवश्वासका  साथ  यात्रा  गर्नु  िनषेध  गिरएको  छ।  तसर्थ,  यी  तीन  मस्िजद  बाहेक
अन्य कुनै पिन ठाउँमा नमाज पढ्ने मनसायले यात्रा गर्न अनुमित छैन । िकनिक नमाजको प्रितफल
मा वृद्िध हुने कुरा यी तीन मस्िजदहरूमा मात्र मान्य छ — मस्िजद अल-हराम, मस्िजदुन नबवी,
र मस्िजद अल-अक्सा।
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