
रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) ले मलाई 'तशह्हुद'
िसकाउनु भयो जसरी उहाँले मलाई कुरानको सुरह

िसकाउनुहुन्थ्यो

अब्दुल्लाह िबन मसऊद (रिजयल्लाहु अन्हु) ले बयान गरेका छन्, रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह
वसल्लम) ले मलाई 'तशह्हुद' िसकाउनु भयो जसरी उहाँले मलाई कुरानको सुरह

िसकाउनुहुन्थ्यो । (त्यो िसक्ने क्रममा) मेरो हत्केला उहाँको दुवै हत्केलाहरूको
बीचमा िथयो : ‘अत्तिहय्यातु िलल्लािह वस्सलवातु वत्तैियबातु, अस्सलामु अलैक

अय्युहन्निबय्यु वरह्-मतुल्लािह व बरकातुहु, अस्सलामु अलैना व अला इबािदल्ला
िहस्सािलहीन्, अश्हदु अल्ला इलाह इल्लल्लाहु व अश्हदु अन्न मुहम्मदन् अब्दुहू व
रसूलुह् ।’ बुखारी र मुस्िलमको अर्को हदीसमा यसरी छ : "इन्न - ल्लाह हुवस्सालामु",
त्यसैले जब ितमीहरू मध्ये कोही तशह्हुदमा बस्छ, उसले यसरी भनोस्: ‘अत्तिहय्यातु

िलल्लािह वस्सलवातु वत्तैियबातु, अस्सलामु अलैक अय्युहन्निबय्यु वरह्-मतुल्लािह व
बरकातुहु, अस्सलामु अलैना व अला इबािदल्ला िहस्सािलहीन् । ( भक्तको यो प्रार्थानाले

आकाश र पृथ्वीमा रहेका हरेक सत्कर्मीलाई लाभ हुनेछ), त्यस अगािड यो पढ्ने: ‘अश्हदु
अल्ला इलाह इल्लल्लाहु व अश्हदु अन्न मुहम्मदन् अब्दुहू व रसूलुह् ।’ त्यसपिछ आफूले

चाहेको दुआहरू गर्न सिकन्छ ।"
[सही] [मुत्तफकुन अलैिह]

रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) ले अब्दुल्लाह िबन मस्उद (रिजयल्लाहु अन्हु) लाई नमाजमा
पिढने तशह्हुद िसकाउनुभयो । त्यसबेला उनको हात उहाँका दुवै हातको बीचमा िथयो, तािक उनको
सम्पूर्ण  ध्यान  उहाँको  कुरामा  केन्द्िरत  रहोस्  ।  उहाँले  अब्दुल्लाह  िबन  मस्उद  लाई
कुरानको  सुरह  िसकाए  झैँ  तशह्हुद  िसकाउनुभयो  ।  यसबाट  के  स्पष्ट  हुन्छ  भने  रसूल
(सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम)  ले  तशह्हुदका शब्दहरू र  त्यसको अर्थ दुवैको िशक्षामा िवशेष
ध्यान  िदनुहुन्थ्यो।  उहाँले  भन्नुभयो:  'अत्तिहय्यातु  िलल्लािह'  :  अर्थात्  आदर  र
सम्मानलाई जनाउने सबै भनाइ र कार्यहरू अल्लाहका लािग हुन् । 'अस्सलवातु' : अर्थात् फर्ज
(अिनवार्य)  र  नफल  (स्वैच्िछक)  सम्पूर्ण  सलाह  (नमाज)  हरू  अल्लाहका  लािग  हुन्  ।
'अत्तैियबातु': अर्थात् पिवत्रता र पूर्णतालाई संकेत गर्ने सबै वचन, कार्य र िवशेषताहरू
अल्लाह  सर्वोच्चका  लािग  हुन्  ।  'अस्सलामु  अलैक  अय्युहन्निबय्यु  वरह्-मतुल्लािह  व
बरकातुहु' : अर्थात् यी शब्दहरू नबीको लािग हरेक दु:ख र हािनबाट सुरक्िषत हुन र सबै भलाइको
वृद्िध र प्रशस्तताको लािग कामना हो । 'अस्सलामु अलैना व अला इबािदल्ला िहस्सािलहीन्' :
अर्थात्  यसमा  नमाज  पढ्ने  व्यक्ित  र  आकाश  तथा  पृथ्वीका  हरेक  धर्मपरायण  भक्तहरूका  लािग
शान्ितको प्रार्थना छ। 'अश्हदु अल्ला इलाह इल्लल्लाहु' : अर्थात् अल्लाह बाहेक कोही सत्य
ईश्वर  छैन  भन्ने  तथ्य  दृढ  िवश्वासका  साथ  स्वीकार  गर्दछु  ।  'व  अश्हदु  अन्न  मुहम्मदन्
अब्दुहू व रसूलुह्' : अर्थात् मुहम्मद अल्लाहको भक्त र अन्ितम दूत हुन् भन्ने सत्यलाई म
स्वीकार  गर्दछु  ।  त्यसपिछ  रसुल  (सल्लल्लाहु  अलैिह  वसल्लम)  ले  नमाजी  लाई  आफूले  चाहेको
प्रार्थना  (दुआ)  छनोट  गर्न  प्रोत्साहन  िदनुभयो।
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