
जो अल्लाहको बाटोमा एक िदनको लािग रोजा बस्छ, अल्लाहले
उसको अनुहारलाई (नर्कको) आगोबाट सत्तरी वर्षको दूरी जित

टाढा राख्नुहुन्छ।

अबू-सईद अल्-खुदरी (रिजयल्लाहु अन्हु) ले वर्णन गरेका छन्, मैले रसूल (सल्लल्लाहु
अलैिह वसल्लम) लाई भन्दै गरेको सुनें, उहाँले भन्नुभयो: "जो अल्लाहको बाटोमा एक

िदनको लािग रोजा बस्छ, अल्लाहले उसको अनुहारलाई (नर्कको) आगोबाट सत्तरी वर्षको दूरी
जित टाढा राख्नुहुन्छ।"

[सही] [मुत्तफकुन अलैिह]

नबी  (सल्लल्लाहु  अलैिह  वसल्लम)  ले  भन्नुभयो,  जसले  अल्लाहको  िनष्टा  पूर्वक  पुण्य  र
प्रितफल प्राप्त गर्नको लािग िजहादको समयमा वा केही मािनसहरूका अनुसार अन्य िदनहरूमा एक
िदनको लािग उपवास बस्छ; भने अल्लाहले आफ्नो अनुग्रहले उसको र नर्कको बीचमा सत्तरी वर्षको
दूरी िसर्जना गर्नुहुनेछ।
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