
दुआ (प्रार्थना) नै उपासना हो

नोअ्मान िबन बशीर (रिजयल्लाहु अन्हुमा) ले बयान गरेका छन्, मैले रसूल (सल्लल्लाहु
अलैिह वसल्लम) ले भन्दै गरेको सुनें, उहाँले भन्नुभयो: "दुआ (प्रार्थना) नै उपासना हो
।" त्यसपिछ उहाँले यो श्लोक पढ्नुभयो : "ितम्रो प्रभुले भन्नुभएको छ: मलाई पुकार, म
ितम्रो प्रार्थना स्वीकार गर्नेछु । िनस्सन्देह, मेरो उपासनादेिख िवमुख हुनेहरू

चाँडै अपमािनत हुनेछन् र नरकमा प्रवेश गर्नेछन् ।" [सूह गािफर: ६०]
[सही] [अबू दाउद, ितर्मीजी, इब्ने माजह र अहमदले वर्णन गरेका छन्]

रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) ले दुआ (प्रार्थना) उपासना हो भनेर भन्नु भएको छ । तसर्थ,
दुआ (प्रार्थना) केवल अल्लाहको लािग हुनुपर्छ । चाहे त्यो सामान्य दुआ (प्रार्थना) होस्,
जस्तैः  अल्लाहसँग  संसार  र  परलोकमा  भएभरको  लाभदायक  कुराको  लािग  प्रार्थना  गर्नु  तथा
हािनकारक चीजबाट सुरक्षा खोज्नु । वा उपासनामा आधािरत प्रार्थना होस्, जस्तैः अल्लाहले
मनपराउने  हरेक  बाह्य  तथा  आन्तिरक  वाचन,  कर्महरू;  यसमा  आध्यात्िमक,  भौितक  र  आर्िथक  सबै
उपासनाहरू समावेश छन् । तब नबी (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) ले यसको प्रमाण प्रस्तुत गर्दै
भन्नुभयो: अल्लाह भन्नुहुन्छ: "मसँग प्रार्थना गर, म ितम्रो प्रार्थना स्वीकार गर्नेछु ।
िनस्सन्देह,  जसले  मेरो  उपासना  गर्दैन,  ितनीहरू  िछट्टै  अपमािनत  हुन्छन्  र  नरकमा  प्रवेश
गर्नेछन् ।"
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