
रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) प्रायः यो दुआ
(प्रार्थना) गर्नुहुन्थ्यो: ‘रब्बना आितना िफद्दुन्या

हसनह् व िफल्-आिखरित हसनह् व िकना अजा बन्नार’ अर्थात हे
अल्लाह ! हामीलाई दुिनयाँ र आिखरत (लोक-परलोक) दुबै

ठाउँमा भलाइ प्रदान गर्नुहोस् र नर्कको आगोबाट
बचाउनुहोस् ।

अनस (रिजयल्लाहु अन्हु) ले बयान गरेका छन्, रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) प्रायः यो
दुआ (प्रार्थना) गर्नुहुन्थ्यो: ‘रब्बना आितना िफद्दुन्या हसनह् व िफल्-आिखरित

हसनह् व िकना अजा बन्नार’ अर्थात हे अल्लाह ! हामीलाई दुिनयाँ र आिखरत (लोक-परलोक)
दुबै ठाउँमा भलाइ प्रदान गर्नुहोस् र नर्कको आगोबाट बचाउनुहोस् ।

[सही] [मुत्तफकुन अलैिह]

रसूल  (सल्लल्लाहु  अलैिह  वसल्लम)  प्रायः  व्यापक  र  संक्िषप्त  दुआ  (प्रार्थना)  हरू
गर्नुहुन्थ्यो, जस्तै: "अल्लाहुम्म रब्बना आितना िफद्दुन्या हसनह् व िफल्-आिखरित हसनह्
व िकना अजा बन्नार ।" यस प्रार्थनामा यस संसारका कल्याणहरू जस्तै सुख, शान्ित, समृद्िध,
प्रशस्त र पिवत्र जीिवका, एक धर्मपरायण पत्नी, मनलाई शीतलता प्रदान गर्ने सन्तान, सुखमय
जीवन, उपयोगी ज्ञान तथा पुण्य कर्महरू र यस्तै अन्य प्िरय र वैधािनक कुराहरू समावेश छन्।
त्यसैगरी, यसमा परलोकका कल्याणहरू जस्तै िचहानको यातनाबाट सुरक्षा, िहसाबिकताबको िदनको
किठनाइबाट मुक्ित, नरकको सजायबाट सुरक्षा, अल्लाहको सन्तुष्िट, स्वर्गको अनन्त सुख र परम
दयालु अल्लाहको िनकटता प्राप्त गर्ने जस्ता कुराहरू पिन समावेश छन्।

https://www.sunnah.global/hadeeth/ne/show/5502

 

https://www.sunnah.global/hadeeth/
https://www.sunnah.global/hadeeth/ne/show/5502
https://alnajat.org.kw
https://edc.org.kw

