
“ਕੁਰਆਨ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹੋ, ਿਕਉਂਿਕ ਇਹ ਿਕਆਮਤ ਦੇ ਿਦਨ ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ
ਲਈ ਸ਼ਫਾਅ (ਸਹਾਇਤਾ) ਬਣ ਕੇ ਆਵੇਗਾ

ਅਬੂ ਉਮਾਮਾ ਬਾਿਹਲੀ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ ਮੈਂ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੂੰ ਕਿਹੰਦੇ ਸੁਿਣਆ:
“ਕੁਰਆਨ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹੋ, ਿਕਉਂਿਕ ਇਹ ਿਕਆਮਤ ਦੇ ਿਦਨ ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ ਲਈ ਸ਼ਫਾਅ (ਸਹਾਇਤਾ) ਬਣ ਕੇ ਆਵੇਗਾ
،।ਬਾਕਰਾ ਅਤੇ ਆਲ ਇਮਰਾਨ ਦੀਆਂ ਦੋ ਸੂਰਤਾਂ ਪੜ੍ਹੋ, ਿਕਉਂਿਕ ਉਹ ਿਕਆਮਤ ਦੇ ਿਦਨ ਬਾਦਲਾਂ ਵਾਂਗ, ਜਾਂ

ਛਾਂਹ ਵਾਂਗ, ਜਾਂ ਉੱਡਦੀਆਂ ਚੜੀਆਂ ਵਾਂਗ ਪੇਸ਼ ਹੋਣਗੀਆਂ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਪੱਖ ਤੋਂ ਦਲੀਲ
ਿਦਖਾਵਣਗੀਆਂ।ਬਾਕਰਾ ਦੀ ਸੂਰਤ ਪੜ੍ਹੋ, ਿਕਉਂਿਕ ਇਸਨੂੰ ਪੜ੍ਹਣਾ ਬਰਕਤ ਦਾ ਸਬਬ ਹੈ, ਅਤੇ ਛੱਡਣਾ

ਪਸ਼ਮਾਨੀ ਦਾ। ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਅਮਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸੰਭਾਲੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਜੋ ਬੇਮਤਲਬ ਹਨ।”
[صحيح] [رواه مسلم]

ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਕੁਰਆਨ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਤਲਾਵਤ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ, ਿਕਉਂਿਕ ਇਹ ਿਕਆਮਤ ਦੇ ਿਦਨ ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ
ਅਤੇ  ਇਸ  'ਤੇ  ਅਮਲ  ਕਰਨ  ਵਾਿਲਆਂ  ਲਈ  ਸ਼ਫਾਅ  ਦੇਵੇਗਾ।  ਿਫਰ  ਉਨ੍ਹਾਂ  ਨੇ  ਬਾਕਰਾ  ਅਤੇ  ਆਲ  ਇਮਰਾਨ  ਦੀਆਂ  ਦੋ
ਸੂਰਤਾਂ  ਪੜ੍ਹਨ  ਦੀ  ਅਿਹਮੀਅਤ  ਦੱਸਦੀ  ਹੋਈ  ਉਨ੍ਹਾਂ  ਨੂੰ  “ਜ਼ਹਰਾ’ਵਾਂ”  (ਨੂਰਾਨੀ  ਅਤੇ  ਰੋਸ਼ਨ)  ਿਕਹਾ,
ਿਕਉਂਿਕ ਉਹ ਰੋਸ਼ਨੀ ਅਤੇ ਿਹਦਾਇਤ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੂਰਤਾਂ ਦੀ ਤਲਾਵਤ ਕੀਤੀ, ਮਾਨ ਿਲਆ
ਅਤੇ ਅਮਲ ਕੀਤਾ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਵਾਬ ਿਕਆਮਤ ਦੇ ਿਦਨ ਬਾਦਲਾਂ ਵਾਂਗ, ਜਾਂ ਛਾਂਹ ਵਾਂਗ, ਜਾਂ ਉੱਡਦੀਆਂ ਪੰਛੀਆਂ
ਵਾਂਗ ਜੋ ਇਕ-ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਣ, ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਛਾਂਹ ਿਦੰਦੇ ਅਤੇ ਬਚਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਮਲੇਗਾ।
ਿਫਰ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਬਾਕਰਾ ਦੀ ਸੂਰਤ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਤਲਾਵਤ, ਇਸਦੇ ਮਤਲਬਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਇਸ ‘ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨ ਦੀ
ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ। ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਿਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਦੁਨੀਆ ਅਤੇ ਆਿਖਰਤ ਿਵੱਚ ਵੱਡੀ ਬਰਕਤ ਅਤੇ ਫ਼ਾਇਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸਨੂੰ
ਛੱਡਣਾ ਿਕਆਮਤ ਦੇ ਿਦਨ ਪਸ਼ਮਾਨੀ ਅਤੇ ਨਰਾਸ਼ੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣੇਗਾ। ਇਸ ਸੂਰਤ ਦੀ ਖ਼ਾਸੀਅਤ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਿਕ
ਜਾਦੂਗਰ ਉਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦੇ।
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