
ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ੌਚ ਲਈ ਜਾਵੋ, ਤਾਂ ਿਪਸ਼ਾਬ-ਪਖਾਨਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਨਾ
ਿਕਬਲਾ ਵੱਲ ਰੁਖ ਕਰੋ ਅਤੇ ਨਾ ਉਸ ਵੱਲ ਿਪੱਠ ਕਰੋ। ਸਗੋਂ ਪੂਰਬ ਜਾਂ

ਪੱਛਮ ਵੱਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਲਵੋ।

ਅਬੁ ਅੱਯੂਬ ਅਨਸਾਰੀ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ) ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਫਰਮਾਇਆ:
«ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ੌਚ ਲਈ ਜਾਵੋ, ਤਾਂ ਿਪਸ਼ਾਬ-ਪਖਾਨਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਨਾ ਿਕਬਲਾ ਵੱਲ ਰੁਖ ਕਰੋ ਅਤੇ ਨਾ ਉਸ

ਵੱਲ ਿਪੱਠ ਕਰੋ। ਸਗੋਂ ਪੂਰਬ ਜਾਂ ਪੱਛਮ ਵੱਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਲਵੋ।» ਅਬੁ ਅੱਯੂਬ (ਰ.) ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜਦੋਂ
ਅਸੀਂ ਸ਼ਾਮ (ਸੀਰੀਆ) ਆਏ, ਤਾਂ ਵੇਿਖਆ ਿਕ ਸ਼ੌਚਾਲੇ (ਬਾਥਰੂਮ) ਕਾਬਾ ਦੀ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਸੋ,
ਅਸੀਂ (ਜਦੋਂ ਵੀ ਪਖਾਨੇ ਲਈ ਜਾਂਦੇ, ਤਾਂ) ਕਾਬਾ ਦੀ ਿਦਸ਼ਾ ਤੋਂ ਟੇਢੇ ਹੋ ਕੇ ਬੈਠਦੇ ਅਤੇ ਅੱਲਾਹ ਤਆਲਾ

ਤੋਂ ਮਾਫ਼ੀ ਮੰਿਗਆ ਕਰਦੇ।
[صحيح] [متفق عليه]

ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਹਾਜਤ ਭਾਵ ਿਪਸ਼ਾਬ ਤੇ ਪਖਾਨੇ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਿਕਬਲਾ ਤੇ ਕਾਬਾ ਵੱਲ ਮੂੰਹ
ਜਾਂ ਿਪੱਠ ਕਰ ਕੇ ਬੈਠਣ ਤੋਂ ਮਨਾਹ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਿਕਬਲੇ ਦਾ ਰੁਖ ਉਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਦੀਨਾ ਵਾਿਲਆਂ
ਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਪੂਰਬ ਜਾਂ ਪੱਛਮ ਵੱਲ ਟੇਢਾ ਹੋ ਕੇ ਬੈਠਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਅਬੁ ਅੱਯੂਬ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ
ਅਨਹੁ)  ਨੇ  ਦੱਿਸਆ  ਿਕ  ਜਦੋਂ  ਉਹ  ਸ਼ਾਮ  (ਸੀਰੀਆ)  ਪਹੁੰਚੇ,  ਤਾਂ  ਵੇਿਖਆ  ਿਕ  ਉੱਥੇ  ਹਾਜਤ  ਲਈ  ਬਣੇ  ਸ਼ੌਚਾਲੇ
(ਬਾਥਰੂਮ)  ਕਾਬਾ ਦੀ  ਿਦਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ  ਲਈ  ਉਹ  ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਰ ਨੂੰ ਕਾਬਾ ਦੇ  ਰੁਖ ਤੋਂ ਮੋੜ ਕੇ
ਬੈਠਦੇ ਅਤੇ ਹਾਜਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅੱਲਾਹ ਤੋਂ ਮਾਫ਼ੀ ਮੰਗਦੇ।
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