
ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦਾ ਖਾਣਾ ਤੇ ਪੀਣਾ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੇ ਪੀਂਦੇ ਿਜਹੜਾ
ਤੁਸੀਂ ਚਾਹੋ? ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੂੰ ਇਸ ਹਾਲਤ ਿਵਚ ਵੇਿਖਆ
ਹੈ ਿਕ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਖਜੂਰਾਂ ਦੇ ਥੱਲੇ ਦਰਜੇ ਵਾਲੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਵੀ

ਆਪਣੇ ਪੇਟ ਨੂੰ ਭਰਨ ਲਈ ਨਹੀਂ ਿਮਲਦੀਆਂ ਸਨ।

ਨੁਅਮਾਨ ਿਬਨ ਬਸ਼ੀਰ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ ਉਹਨੇ ਿਕਹਾ: ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦਾ
ਖਾਣਾ ਤੇ ਪੀਣਾ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੇ ਪੀਂਦੇ ਿਜਹੜਾ ਤੁਸੀਂ ਚਾਹੋ? ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੂੰ ਇਸ ਹਾਲਤ

ਿਵਚ ਵੇਿਖਆ ਹੈ ਿਕ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਖਜੂਰਾਂ ਦੇ ਥੱਲੇ ਦਰਜੇ ਵਾਲੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪੇਟ ਨੂੰ ਭਰਨ ਲਈ
ਨਹੀਂ ਿਮਲਦੀਆਂ ਸਨ।

[صحيح] [رواه مسلم]

ਨੁਅਮਾਨ ਿਬਨ ਬਸ਼ੀਰ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਿਨਮਰਤਾ ਯਾਦ ਿਦਵਾਉਂਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਹ ਹਨ—ਉਹ
ਹਰ ਵਾਰੀ ਆਪਣੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਖਾਣਾ ਅਤੇ ਪੀਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ—ਿਫਰ ਉਹਨਾਂ صلى الله عليه وسلم ਦੀ ਹਾਲਤ ਬਾਰੇ
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗਰੀਬ ਖਜੂਰਾਂ ਵੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਿਮਲਦੀਆਂ ਸਨ ਜੋ ਭੁੱਖ ਿਮਟਾਉਣ ਲਈ ਪੇਟ ਭਰ
ਸਕਣ।
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