
ਅੱਲਾਹ ਤਆਲਾ ਨੇ ਨੇਕੀਆਂ ਅਤੇ ਬੁਰਾਈਆਂ (ਦੇ ਅਮਲ) ਿਲਖ ਿਦੱਤੇ ਹਨ
ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰੇ ਸਾਫ-ਸਾਫ ਿਵਆਿਖਆ ਵੀ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ
ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਨੇ ਨੇਕੀ ਕਰਨ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਕੀਤਾ ਪਰ ਉਸ ਕਰ ਨਾ ਸਿਕਆ,

ਤਾਂ ਅੱਲਾਹ ਤਆਲਾ ਉਸ ਦੇ ਖਾਤੇ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਪੂਰੀ ਨੇਕੀ ਿਲਖ ਿਦੰਦਾ
ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਿਕਤੇ ਇਰਾਦਾ ਕਰਕੇ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਵੀ ਕਰ ਲਵੇ, ਤਾਂ ਅੱਲਾਹ
ਤਆਲਾ ਉਸ ਲਈ 10 ਨੇਕੀਆਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 700 ਗੁਣਾ ਤੱਕ, ਜਾਂ ਉਸ ਤੋਂ
ਵੀ ਵੱਧ ਿਲਖ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਨੇ ਬੁਰੇ ਕੰਮ ਕਰਨ

ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਕੀਤਾ ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਕੀਤਾ, ਤਾਂ ਅੱਲਾਹ ਤਆਲਾ ਉਸ ਦੇ
ਖਾਤੇ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਪੂਰੀ ਨੇਕੀ ਿਲਖ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਿਕਤੇ ਇਰਾਦਾ
ਕਰਕੇ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਵੀ ਕਰ ਲਵੇ, ਤਾਂ ਅੱਲਾਹ ਤਆਲਾ ਉਸ ਲਈ ਿਸਰਫ ਇੱਕ

ਗੁਨਾਹ (ਬੁਰਾਈ) ਹੀ ਿਲਖਦਾ ਹੈ।

ਹਜ਼ਰਤ ਅਬਦੁੱਲਾਹ ਇਬਨ ਅੱਬਾਸ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁਮਾ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ: ਨਬੀ ਅਕਰਮ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਆਪਣੇ ਰੱਬ
ਵੱਲੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਫਰਮਾਇਆ: " ਅੱਲਾਹ ਤਆਲਾ ਨੇ ਨੇਕੀਆਂ ਅਤੇ ਬੁਰਾਈਆਂ (ਦੇ ਅਮਲ) ਿਲਖ ਿਦੱਤੇ

ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰੇ ਸਾਫ-ਸਾਫ ਿਵਆਿਖਆ ਵੀ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਨੇ ਨੇਕੀ ਕਰਨ ਦਾ
ਇਰਾਦਾ ਕੀਤਾ ਪਰ ਉਸ ਕਰ ਨਾ ਸਿਕਆ, ਤਾਂ ਅੱਲਾਹ ਤਆਲਾ ਉਸ ਦੇ ਖਾਤੇ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਪੂਰੀ ਨੇਕੀ ਿਲਖ ਿਦੰਦਾ
ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਿਕਤੇ ਇਰਾਦਾ ਕਰਕੇ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਵੀ ਕਰ ਲਵੇ, ਤਾਂ ਅੱਲਾਹ ਤਆਲਾ ਉਸ ਲਈ 10 ਨੇਕੀਆਂ ਤੋਂ ਲੈ
ਕੇ 700 ਗੁਣਾ ਤੱਕ, ਜਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਧ ਿਲਖ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਨੇ ਬੁਰੇ ਕੰਮ ਕਰਨ
ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਕੀਤਾ ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਕੀਤਾ, ਤਾਂ ਅੱਲਾਹ ਤਆਲਾ ਉਸ ਦੇ ਖਾਤੇ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਪੂਰੀ ਨੇਕੀ ਿਲਖ
ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਿਕਤੇ ਇਰਾਦਾ ਕਰਕੇ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਵੀ ਕਰ ਲਵੇ, ਤਾਂ ਅੱਲਾਹ ਤਆਲਾ ਉਸ ਲਈ ਿਸਰਫ ਇੱਕ

ਗੁਨਾਹ (ਬੁਰਾਈ) ਹੀ ਿਲਖਦਾ ਹੈ।"
[صحيح] [متفق عليه]

ਪੈਗ਼ੰਬਰ ਮੁਹੰਮਦ صلى الله عليه وسلم ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅੱਲਾਹ ਨੇ ਪਿਹਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਨੇਕੀਆਂ ਅਤੇ ਬੁਰਾਈਆਂ (ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ) ਿਲਖ
ਿਦੱਤੀਆਂ ਹਨ,  ਅਤੇ ਫੇਰ ਦੋ  ਿਲਖਣ ਵਾਲੇ ਫਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਨੂੰ ਇਹ  ਵੀ  ਸਮਝਾ ਿਦੱਤਾ ਿਕ  ਿਕਵੇਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ
ਿਲਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ: ਿਜਸ ਿਕਸੇ ਨੇ ਕੋਈ ਨੇਕੀ ਕਰਨ ਦਾ ਪੱਕਾ ਇਰਾਦਾ ਕੀਤਾ ਤੇ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨ ਨਾ ਕਰ ਸਿਕਆ, ਤਾਂ
ਵੀ ਉਸ ਲਈ ਇੱਕ ਪੂਰੀ ਨੇਕੀ ਿਲਖ ਿਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਉਹ ਉਸ ਨੇਕੀ ਨੂੰ ਕਰ ਲਵੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਲਈ ਦਸ ਗੁਣਾ
ਤੋਂ  ਲੈ  ਕੇ  ਸੱਤ  ਸੌ  ਗੁਣਾ,  ਸਗੋਂ  ਉਸ  ਤੋਂ  ਵੀ  ਵੱਧ  ਨੇਕੀਆਂ  ਿਲਖ  ਿਦੱਤੀਆਂ  ਜਾਂਦੀਆਂ  ਹਨ।  ਅਸਲ  ਿਵੱਚ
ਨੇਕੀਆਂ ਦਾ ਇਹ ਵਾਧਾ ਉਸ ਦੇ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਇਖਲਾਸ (ਸੱਚੀ ਿਨਸ਼ਠਾ), ਅਤੇ ਉਸ ਕੰਮ ਤੋਂ ਦੂਿਜਆਂ ਨੂੰ ਹੋਣ
ਵਾਲੇ ਲਾਭ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਿਜਸ ਿਕਸੇ ਨੇ ਬੁਰਾਈ ਕਰਨ ਦਾ ਪੱਕਾ ਇਰਾਦਾ ਕੀਤਾ ਲੇਿਕਨ
ਉਸ ਬੁਰਾਈ ਨੂੰ ਅੱਲਾਹ ਲਈ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ,  ਤਾਂ ਉਸ ਲਈ ਇੱਕ ਪੂਰੀ ਨੇਕੀ ਿਲਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਜੇਕਰ ਉਸਨੇ
ਬੁਰਾਈ ਿਵੱਚ ਿਦਲਚਸਪੀ (ਉਤਸੁਕਤਾ) ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਿਵਅਸਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਸ ਬੁਰਾਈ
ਨੂੰ ਛੱਿਡਆ ਅਤੇ ਉਸ ਬੁਰਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨਾ ਨੂੰ ਵੀ ਹੱਥ ਨਾ ਲਗਾਇਆ, ਤਾਂ ਉਸ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਿਲਿਖਆ ਜਾਂਦਾ।

https://www.sunnah.global/hadeeth/


ਜੇਕਰ  ਉਸ  ਿਵੱਚ  ਬੁਰਾਈ  ਕਰਨ  ਦੀ  ਤਾਕਤ  (ਸਮਰੱਥਾ)  ਨਾ  ਹੋਣ  ਕਾਰਨ  ਉਸ  ਨੂੰ  ਛੱਿਡਆ,  ਤਾਂ  ਉਸ  ਦੀ  ਨੀਅਤ  ਨੂੰ
ਉਸਦੇ  ਿਵਰੁੱਧ  ਿਲਿਖਆ  ਜਾਂਦਾ  ਹੈ।  ਅਤੇ  ਜੇ  ਿਕਤੇ  ਉਹ  ਬੁਰਾਈ  ਕਰ  ਲੈਂਦਾ  ਹੈ,  ਤਾਂ  ਉਸ  ਲਈ  ਕੇਵਲ  ਇੱਕ  ਹੀ
ਬੁਰਾਈ ਿਲਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।
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