
“ਸਫ਼ਰ ਿਵੱਚ ਰੋਜ਼ਾ ਰੱਖਣਾ ਨੇਕੀ ਨਹੀਂ ਹੈ।”

ਜਾਿਬਰ ਿਬਨ ਅਬਦੁੱਲਾਹ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੂਮਾਂ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ: ਰਸੂਲ ਅੱਲਾਹ
ਇੱਕ ਸਫ਼ਰ ਿਵੱਚ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ਭੀੜ ਅਤੇ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਦੇਿਖਆ ਿਜਸ ਉੱਤੇ ਸਾਇਆ ਕੀਤਾ ਿਗਆ صلى الله عليه وسلم

ਸੀ। ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਪੁੱਿਛਆ: “ਇਹ ਕੀ ਹੈ?” ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ: “ਇਹ ਰੋਜ਼ੇਦਾਰ ਹੈ।” ਤਾਂ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ
ਫਰਮਾਇਆ: “ਸਫ਼ਰ ਿਵੱਚ ਰੋਜ਼ਾ ਰੱਖਣਾ ਨੇਕੀ ਨਹੀਂ ਹੈ।”ਅਤੇ ਮੁਸਲਮ ਦੀ ਇੱਕ ਿਰਵਾਇਤ ਿਵੱਚ ਹੈ:

“ਅੱਲਾਹ ਦੀ ਉਸ ਰੁਖ਼ਸਤ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕਰੋ ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਆਸਾਨੀ ਬਣਾਈ ਹੈ।”
[صحيح] [متفق عليه]

ਰਸੂਲ ਅੱਲਾਹ صلى الله عليه وسلم ਇੱਕ ਸਫ਼ਰ ਿਵੱਚ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਦੇਿਖਆ ਿਜਸ ਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਲੋਕ ਇਕੱਠੇ
ਸਨ ਅਤੇ ਉਸ ਉੱਤੇ ਧੁੱਪ ਦੀ ਗਰਮੀ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਿਤਹਾਂ ਕਾਰਨ ਸਾਇਆ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ। ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਪੁੱਿਛਆ: “ਇਸ
ਨੂੰ  ਕੀ  ਹੋਇਆ  ਹੈ?”  ਲੋਕਾਂ  ਨੇ  ਿਕਹਾ:  “ਇਹ  ਰੋਜ਼ੇਦਾਰ  ਹੈ।”  ਤਾਂ  ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم   ਨੇ  ਫਰਮਾਇਆ:  **“ਸਫ਼ਰ  ਿਵੱਚ
ਰੋਜ਼ਾ ਰੱਖਣਾ ਨੇਕੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਅੱਲਾਹ ਦੀ ਉਸ ਰੁਖ਼ਸਤ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕਰੋ ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਆਸਾਨੀ ਬਣਾਈ
ਹੈ।”**
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